
复方苦参注射液对原发性肝癌患者肝切除术后免疫功能的影响

何!津! !张大为! !张海光! !李!磊! !王丽莉! !马龙滨! !张景华
"唐山市人民医院! 河北 唐山 &(+&&"$

收稿日期! #&")*&%*#0

作者简介! 何!津 ""/%($#% 男% 硕士% 副主任医师% 研究方向为肝胆胰脾外科疾病的临床治疗& .12! "+"0&"(&)&"% 3*4562! R<2@*

;X11]:"(+$;<4

摘要# 目的!探讨复方苦参注射液 "苦参和白土苓# 对原发性肝癌患者肝切除术后免疫功能的影响& 方法!0/ 例完
成肝切除术的原发性肝癌患者术后依据患者的意愿分为治疗组 "复方苦参注射液# 和对照组 "未应用复方苦参注射
液#% 观察两组患者治疗前’ 后免疫功能的改变& 结果!治疗组和对照组术前 " @的自然杀伤细胞 "C,细胞# 水平%
辅助.细胞 "-?’ p#’ 细胞毒.细胞 "-?0 p# 水平和-?’ pM-?0 p比值无统计学差异 ")h&L&)#& 术后 "’ @% 治疗
组的C,细胞水平% -?’ p水平和-?’ pM-?0 p比值与术前自身比较% 和与对照组比较都有明显上升 ")g&L&)#& 结论
!复方苦参注射液能增强肝切除术后原发性肝癌患者的机体细胞免疫功能% 对患者的预后具有积极意义&
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!!复方苦参注射液又名岩舒注射液% 是由苦参和
白土苓 # 味药经提取加工精制而成的纯中药制剂%
早在 "//) 年已收录于我国卫生部药品标准中)"* %
具有清热利湿’ 凉血解毒’ 散结止痛之功效& #&"’
年 ( 月至 #&") 年 ( 月我院对 ’& 例接受肝切除术的

原发性肝癌患者于术后应用复方苦参注射液治疗%
现对其临床疗效报告如下&
FG资料与方法
"L"!临床资料!#&"’ 年 ( 月至 #&") 年 ( 月我院共
择期对 0/ 例原发性肝癌患者完成肝切除术% 其中%
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依据患者的意愿% 术后予应用复方苦参注射液者
’& 例% 作为治疗组( 另有 ’/ 例患者依据患者的意
愿术后未应用复方苦参注射液% 作为对照组& 治疗
组中肝细胞癌 +# 例% 肝胆管细胞癌 0 例& 对照组
中肝细胞癌 +/ 例% 肝胆管细胞癌 "& 例& 治疗组行
右肝部分切除 #) 例% 左肝部分切除 ") 例& 对照组
行右肝部分切除 #0 例% 左肝部分切除 #" 例& 全部

患者肝功能在-W62@*QURW分级F级以上% 全部患者
均无心’ 脑’ 肾’ 肺等重要脏器的器质性病变% 均
无急性感染性疾病和血液系统疾病& 两组患者临床
资料的比较% 在性别’ 年龄’ 体质量’ 肝功能’ 疾
病种类’ 肝切除方式等方面均无统计学差异 ")h
&L&)#% 两组患者的临床资料具有可比性% 详见
表 "&

表 FG两组患者的一般资料
9+1MFG )̂%)/+’!+.+ "&.5" V/"(34

组别 1
性别

男 女
年龄M岁 体质量M]R

肝功能 病理 肝切除方式
E级 F级 肝细胞 胆管细胞 局部切除 规则切除

治疗组 ’& #) ") )(L#& b)L"( (’L%) b)L&& +& "& +# 0 "( #’
对照组 ’/ +" "0 ))L") b/L"0 (%L0( b)L’# +’ ") +/ "& "/ +&
7M.# &L&&+".## &L+"""7# e"L)%%"7# &L+%(".## &L"((".## &L&&)".##
) &L/’% &L%)+ &L""# &L)0+ !!&L(0# &L/#0

"L#!治疗方法!治疗组在术后 " @ 即给予复方苦
参注射液 "山西振东制药股份有限公司生产%
) 4JM支% 批号 #&"’&+"’# 治疗% 参照药品说明书
给予复方苦参注射液 #& 4J加入生理盐水 #&& 4J
静脉滴注% 每天 " 次% 连续 "& @&
"L+!观察指标!于术前 " @’ 术后 "’ @ 清晨 % 点
抽血% 取患者空腹外周静脉血% 用流式细胞仪检测
患者 .细胞亚群 -?’ p’ -?0 p水平% -?’ pM-?0 p

比值和自然杀伤细胞 "C,细胞# 水平&
"L’!统计学方法!使用 >G>> "+L& 软件进行统计
分析% 计量资料采用 7检验% 计数资料采用 .# 检
验& )g&L&) 表示差异有统计学意义&
HG结果
#L"!两组患者术中出血及术后恢复情况!治疗组
术中出血 "&& i/)& 4J"平均 ’") 4J#% 对照组
")& i" "&& 4J"平均 )#& 4J#% 两组间无统计学
差异 ")h&L&)#& 两组患者术后恢复均较顺利%
均于术后 # i+ @下地活动并拔除胃管% 于术后 + i

) @拔除腹腔引流管& 治疗组患者术后 ’ 例出现短
期少量腹水% # 例发生胆漏% 对照组有 ( 例出现腹
水% + 例发生胆漏( 均无死亡病例& 两组共有 #/
例患者术后谷丙转氨酶升高在 # 倍以上% 经护肝治
疗后% 均在 % @左右恢复至接近正常或正常水平&
#L#!两组患者各项免疫观察指标的比较!术前
" @% 两组患者的 C,细胞水平% -?’ p’-?0 p水平
和-?’ pM-?0 p比值无统计学差异 ")h&L&)#& 治
疗组术后 "’ @的-?0 p水平与术前 " @ 比较无明显
变化 ")h&L&)#% 而治疗组术后 "’ @ 的 C,细胞
水平’ -?’ p水平和-?’ pM-?0 p比值与术前 " @ 比
较% 有明显上升 ")g&L&)#& 对照组术后 "’ @ 的
C,细胞水平’ -?’ p’-?0 p水平及 -?’ pM-?0 p比
值与术前 " @ 相比% 均无统计学差异 ")h&L&)#&
在术后 "’ @% 治疗组的 C,细胞水平’ -?’ p水平
和 -?’ pM-?0 p比值与对照组比较有明显上升
")g&L&) #% 治疗组的 -?0 p水平低于对照组
")g&L&)#& 具体详见表 #&

表 HG两组患者各项免疫功能观察指标的比较 %!L"&
9+1MHG2"N3+/#4"%"&.,)#NN(%)&(%*.#"%4#%.5" V/"(34%!L"&

观察指标
治疗组 对照组

术前 " @ 术后 "’ @ 术前 " @ 术后 "’ @
C,细胞 +%L#( b0L)" ’(L)/ b)L&)! +)L(’ b(L%# ++L0’ b’L#’&

-?’ p +’L## b(L+’ ’&L+& b(L#)! ++L(0 b%L)# +&L#0 b(L&(&

-?0 p #’L&’ b+L0( #+L"( b’L’+ #)L"# b+L#’ #%L"0 b’L/"
-?’ pM-?0 p "L’" b&L)# "L%) b&L’"! "L+# b&L’/ "L## b&L)’&

!!注! 与同组术前 " @比较%!)g&L&)% 两组间术后 "’ @比较%&)g&L&)

IG讨论
原发性肝癌是消化系统最常见的恶性肿瘤之

一% 根治性手术切除术一直是原发性肝癌治疗的首
选& 但原发性肝癌患者接受手术后会导致患者免疫

功能低下% 成为原发性肝癌根治性手术后复发率高
而影响其疗效的主要原因% 而术后患者机体的细胞
免疫功能低下则是肿瘤发生’ 发展的重要原因)#* &
目前对于原发性肝癌治疗的发展趋势更加强调通过
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中西医结合以及其他有效的治疗手段和方法的综合
措施% 来降低肝癌的侵袭性% 减少根治性手术后肝
癌的复发和转移% 提高患者生活质量’ ) 年生存率
及远期治愈率)+*)* & 中医药在原发性肝癌治疗中扮
演这主要的角色% 而且中医药对机体的免疫调节作
用正是其重要特点和优势&

复方苦参注射液由苦参’ 白土苓两味中药精制
提炼加工而制成% 目前临床上广泛应用于非小细胞
肺癌’ 原发性肝癌’ 胃肠道肿瘤等原发恶性晚期肿
瘤的辅助治疗)(*0* & 复方苦参注射液中% 苦参为君
药% 具有清热燥湿的药性( 白土苓为臣药% 具有清
热解毒’ 凉血活血’ 散结止痛的作用& 文献报道苦
参中白土苓具有清热解毒% 降低化疗对患者机体产
生的热毒作用% 能够清除癌细胞毒素% 抑制肿瘤的
发生发展% 对F淋巴细胞’ .淋巴细胞和巨噬细胞
的免疫功能产生增强作用)/*""* &

.淋巴细胞介导的细胞免疫是通过 -?’ p细胞
亚群’ -?0 p细胞亚群实现的% 在抗肿瘤免疫中扮
演着重要角色& -?’ p细胞主要为辅助性 .细胞%
通过释放细胞因子如白介素*#’ **干扰素等物质%
激活患者体内的巨噬细胞’ C,细胞% 参与机体抗
肿瘤的免疫效应( 其中% C,细胞被认为是机体防
御恶性肿瘤发生’ 发展的首道防线% 能够杀伤经血
行转移的肿瘤细胞% 从而抑制恶性肿瘤的转移&
-?0 p细胞包括杀伤性 .细胞和抑制性 .细胞% 其
中杀伤性.细胞也称细胞毒性 .细胞% 具有抗肿
瘤作用( 而抑制性 .细胞的作用是免疫抑制& 外
周血中 .细胞亚群在数量上的比例% 尤其是
-?’ pM-?0 p比值是反映机体细胞免疫平衡的敏感
指标% 其反映机体免疫反应的调节能力)"#*"’* & 临
床上常通过检测患者外周血中 -?’ p细胞’ -?0 p

细胞水平% 以及-?’ pM-?0 p比值来判断机体免疫
平衡的状态& 在正常情况下% 淋巴细胞亚群中
-?’ p细胞和 -?0 p细胞处于一个相对稳定平衡的
状态% 维持着机体的免疫功能& 但在癌症患者% 机
体的免疫力常会遭受到不同程度的破坏% 表现为
-?’ pM-?0 p下降% 机体抗肿瘤作用减弱% 此时的
机体环境有利于肿瘤的发生’ 发展)")* & 我们的研
究结果证实治疗组的 C,细胞水平% -?’ p水平和
-?’ pM-?0 p比值在术后 "’ @ 显著升高% 并于术后
"’ @时显著高于对照组% 这证明了原发性肝癌患
者在肝切除术后应用复方苦参注射液 " 个疗程能在
术后短时间内 ""’ @# 起到增强机体细胞免疫功能
的作用% 从而有可能抑制原发性肝癌的短期复发&

然而% 由于样本量和入组患者研究时间的限制% 本
研究有可能存在不足之处% 在今后的工作中我们将
进一步完善&

综上所述% 原发性肝癌患者肝切除术后静脉滴
注复方苦参注射液可能会改善患者的细胞免疫状
态% 有利于患者术后的恢复% 对患者的预后具有积
极意义&
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