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摘要# 目的!研究赤小豆\64/’ >.($33’+’ dBZ<6UdB;GB<的化学成分’ 方法!赤小豆 .’!乙醇提取物的乙酸乙酯部位
采用硅胶( 16MB;A6]IO)#’( db1柱进行分离纯化& 通过波谱数据和理化性质鉴定所得化合物的结构’ 结果!从中分
离得到 "# 个化合物& 分别鉴定为儿茶素 "K#( 表儿茶素 "M#( $)羟甲基呋喃葡萄糖苷 "Q#( 杨梅素)$)R)#)P)葡萄糖
苷 "V#( 槲皮素)()R)#)P)葡萄糖苷 "Y#( 儿茶素)$)R)#)P)葡萄糖苷 "]#( 儿茶素)&)R)#)P)葡萄糖苷 "d#( 槲皮素)
$r)R)")&)鼠李糖苷 "\#( " e# 二氢槲皮素 "a#( 槲皮素 "KT#( 没食子酸乙酯 "KK#( 丙二醇 "KM#’ 结论!所有化
合物均为首次从该植物中分得& 化合物 V( \( a( KK( KM 为首次从豇豆属植物中分得’
关键词! 赤小豆$ 化学成分$ 分离鉴定
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()R)#)P)N7V?@MWX;H@G<A6"Y#& " q# ?;U6?B<H)$)R)#)P)N7V?@MWX;H@G<A6"]#& " q# ?;U6?B<H)&)R)#)P)N7V?@MWX)
;H@G<A6"d#& >V6X?6U<H)$r)R)")&)XB;:H@G<A6"\#& " e# A<BWAX@>V6X?6U<H "a#& >V6X?6U<H "KT#& 6UBW7N;77;U6
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!!赤小豆\64/’ >.($33’+’ dBZ<6UdB;GB<味甘酸(
性平( 无毒& 具有利水消肿& 解毒排脓的功效& 常

用于水肿胀满( 脚气浮肿( 黄疸尿赤( 风湿热痹(
痈肿疮疡( 肠痈腹痛等症)"* & 我国是世界上赤小
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豆产量最大的国家& 也是主要出口国’ 其利尿通
淋( 除湿退黄之功应用历史悠久& 成方较多& 如
.圣济总录/ 中赤小豆汤( .伤寒论/ 中麻黄连翘
赤小豆汤( .圣惠方/ 中赤小豆散)#*等’ 现代研究
发现& 其治疗急性肾炎( 肝硬化腹水( 水痘( 腮腺
炎( 炎性外痔( 皮肤病等疾病效果良好)#* & 同时
还有抗氧化和雌激素样等多种作用)$)-* & 但鲜有其
化学成分研究的报道)&* & 活性成分不明& 难以有
效控制其质量& #’"& 年版 .中国药典/ 一部赤小
豆项下仅有以标准药材为对照的薄层理化鉴别)"* ’
为提高并完善赤小豆的质量控制标准& 本实验对其
抗氧化活性较强的乙酸乙酯部位成分进行了深入研
究& 共分离得到 "# 个化合物& 均为首次从该植物
中发现& 其中化合物 V( \( a( KK( KM 为首次从豇
豆属植物中分得’
KL仪器与材料

3a30K9)8’’ 超导核磁共振仪 "德国布鲁克公
司#’ O‘#’ 大孔吸附树脂 "日本三菱公司 #$
16MB;A6]IO)#’ 凝胶 "瑞士法玛西亚公司#$ 柱层
硅胶 ""’’ k#’’ 目& 青岛海洋化工有限公司#$
KX@:;G<7色谱柱 "#’ ::i#&’ ::& & !:#’ 甲醇
为色谱纯 "美国天地公司#$ 其他试剂均为分析纯
"天津科密欧试剂有限公司#$ 水为娃哈哈纯净水$
氘代试剂 "北京恒思公司#’ 显色剂为 $!三氯化
铁乙醇溶液 "自制#’ 赤小豆购自北京华邈中药工
程技术开发中心 "批号 -’(#""& 产地江苏#& 经辽
宁中医药大学王冰教授鉴定为赤小豆 \64/’ >.($3N
3’+’ dBZ<6UdB;GB<的成熟种子’
ML分离与鉴定

取赤小豆 . ^N& 研碎& "’ 倍量 .’!乙醇回流
提取 $ 次& 每次 " B& 合并提取液& 减压回收溶剂&
得浸膏 (4’D& N& 加水混悬& 乙酸乙酯萃取& 合并
萃取液& 回收溶剂得乙酸乙酯萃取物 ".8 N及水
层& 抗氧化试验显示前者抗氧化活性更强’ 取乙酸
乙酯萃取物 ".’ N进行硅胶柱分离& 氯仿)甲醇梯度
洗脱 ""’’ g"&" g"#& 5IK检识合并& 得到 8 个
组分 "& k0#’ 其中& 组分. ""D$ N# 经制备
液相& 甲醇)水 " $’ g(’ # 洗脱& 得化合物 K
"-#D& :N#( M ""’ :N#$ 组分’ "(4D- N# 经
16MB;A6]IO)#’ 纯化后& 再反复经 db1 柱& 甲醇)
水 "-’ g8’# 洗脱& 得化合物 Q "-&D$ :N#( V
"8&D# :N#( Y " &&D’ :N#( ] " ##D- :N#( d
"#(D8 :N#( \ "#(D8 :N#$ 组分$ "#&D( N# 经
16MB;A6]IO)#’ 纯化后& 再经制备液相色谱& 甲

醇)水 "&’ g&’# 洗脱& 得化合物 a ""$D4 :N#(
KT "4D& :N#( KK ".D# :N#( KM ".4D& :N#’
QL结构鉴定

化合物 K! 白色粉末 "甲醇#’ 91J)R1 .EK!
#4" )RqO* q’"O)0RC "Kb$db& 8’’ ROc# $!
8D.$ ""O& A& Jh"D. Oc& O)#r#& 8D(& ""O& A&
Jh.D’ Oc& O)&r#& 8D(" ""O& AA& Jh.D’& "D.
Oc& O)8r#& &D4# " "O& \XG& O). #& &D.- " "O&
\XG& O)8#& -D&& ""O& A& Jh(D& Oc& O)##& $D4(
""O& :& O)$#& #D.- ""O& AA& Jh"8D’& 8D& Oc&
O)-;#& #D&’ " "O& AA& Jh"8D’& .D’ Oc& O)
-\#’"$ K)0RC "Kb$db& "&’ ROc# $! ."D- "K)
##& 8(D- "K)$ #& #(D" "K)- #& "&8D- "K)& #&
4-D. "K)8#& "&8D# "K)(#& 4-D- "K).#& "&&D&
"K)4#& 44D- "K)"’#& "$’D. "K)"r#& ""-D( "K)
#r#& "--D. "K)$r#& "--D. "K)-r#& ""$D. "K)
&r#& "".D8 "K)8r#’ 以上数据与文献 )8* 基本
一致& 故鉴定该化合物为儿茶素’

化合物 M! 91J)R1 .EK! #4" )RqO* q’"O)
0RC "Kb$db& 8’’ ROc# $! (D’’ ""O& A& Jh
"D. Oc& O)#r#& 8D.# ""O& AA& Jh.D’& "D. Oc&
O)8r#& 8D(4 ""O& A& Jh.D’ Oc& O)&r#& &D4(
""O& A& Jh#D- Oc& O).#& &D48 ""O& A& Jh#D-
Oc& O)8#& -D.$ ""O& G& O)##& -D"4 ""O& AA&
Jh-D.& $D8 Oc& O)$#& #D4’ "#O& AA& Jh"&D8&
-D. Oc& O)-;#& #D(& ""O& AA& Jh"&D8& $D8 Oc&
O)-\#’"$K)0RC "Kb$db& "&’ ROc# $! (.D& "K)
##& 88D# "K)$ #& #4D. "K)- #& "&&D$ "K)& #&
4-D8 "K)8#& "&8D" "K)(#& 4&D" "K).#& "&8D8
"K)4#& 4.D. "K)"’#& "$’D4 "K)"r#& ""-D& "K)
#r#& "--D& " K)$r& -r#& ""-D’ " K)&r#& "".D"
"K)8 r#’ 以上数据与文献 )8* 基本一致& 故鉴定
该化合物为 " o# )表儿茶素’

化合物 Q! 白色粉末& 91J)R1 .EK! #8" )Rq
O* q’"O)0RC "Kb$db& 8’’ ROc# $! (D&$ ""O&
A& Jh’D8 Oc& O)##& (D-& ""O& AA& Jh"D8& ’D8
Oc& O)&#& 8D&’ ""O& A& Jh"D8 Oc& O)-#& -D((
""O& A& Jh"#D$ Oc& O)8;#& -D&. ""O& A& Jh
"#D$ Oc& O)8\#& -D$# ""O& A& Jh(D( Oc& O)
"r#’"$K)0RC "Kb$db& "&’ ROc# $! "-"D" "K)
##& "#"D( "K)$#& ""’D$ "K)-#& "-$D" "K)&#&
8"D. "K)8#& "’"D- "K)"r#& ($D8 "K)#r#& (8D8
"K)$r#& (’D# "K)-r#& (8D& "K)&r#& 8"D- "K)
8r#’ 以上数据与文献 )(* 基本一致& 故鉴定该
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化合物为 $)羟甲基呋喃葡萄糖苷’
化合物 V! 黄色粉末 "甲醇#& 盐酸)镁粉反应

呈 阳 性’ 91J)R1 .EK! -(4 ) R)O* o’"O)0RC
"bR1d)58& 8’’ ROc# $! (D"4 " #O& G& O)#r&
8r#& 8D$( ""O& A& Jh"D. Oc& O).#& 8D"4 ""O&
A& Jh"D. Oc& O)8#& &D-8 ""O& A& Jh(D( Oc&
O)"w#& $D’. k$D8’ "&O& :#’"$ K)0RC "bR1d)
58& "&’ ROc# $! "-&D4 "K)# #& "$-D’ "K)$ #&
"((D4 "K)-#& "8"D( "K)&#& 44D" "K)8#& "8-D(
"K)(#& 4$D. "K).#& "&8D( "K)4#& "’-D- "K)
"’#& "#’D& "K)"r#& "’4D’ "K)#r& 8r#& "-&D.
"K)$r& &r#& "$(D" "K)-r#& "’"D- "K)"w#& (-D-
"K)#w#& ((D" "K)$w#& (’D- "K)-w#& (.D" "K)
&w#& 8"D8 "K)8w#’ 以上数据与文献 ).* 基本一
致& 故鉴定该化合物为杨梅素)$)R)#)P)葡萄糖苷’

化合物 Y! 黄色粉末 "甲醇#& 盐酸)镁粉反应
呈 阳 性’ 91J)R1 .EK! -8$ ) R)O* o’"O)0RC
"bR1d)58& 8’’ ROc# $! "#D& ""O& G& &)dO#&
(D(# ""O& A& Jh#D’ Oc& O)#r#& (D&8 ""O& AA&
Jh.D’& #D’ Oc&O)8r#& 8D.4 ""O& A&Jh.D’ Oc&
O)&r#& 8D(( " "O& A& Jh"D. Oc& O). #& 8D-#
""O& A& Jh"D. Oc& O)8#& &D’( ""O& A& Jh(D(
Oc& O)"w#& $D"8 k$D(# "&O& :#’"$K)0RC "bR)
1d)58& "&’ ROc# $! "-.D’ "K)##& "$8D& "K)$#&
"(8D& "K)-#& "8’D. "K)&#& 44D# "K)8#& "8$D"
"K)(#& 4-D( "K). #& "&8D# "K)4 #& "’&D" "K)
"’#& "##D# "K)"r#& ""&D. "K)#r#& "-&D& "K)
$r#& "-.D- "K)-r#& ""8D’ "K)&r#& "#’D& "K)
8r#& "’"D- "K)"w#& ($D8 "K)#w#& (8D. "K)$w#&
(’D’ "K)-w#& ((D8 "K)&w#& 8"D’ "K)8w#’ 以上
数据与文献 )4* 基本一致& 故鉴定该化合物为槲
皮素)()R)#)P)葡萄糖苷’

化合物 ]! 白色粉末 "甲醇#’ 91J)R1 .EK!
-&$ )RqO* q’"O)0RC "Kb$db& 8’’ ROc# $!
8D.- ""O& A& Jh"D. Oc& O)#r#& 8D(- ""O& A&
Jh.D’ Oc& O)& r#& 8D(" ""O& AA& Jh.D’& "D.
Oc& O)8r#& 8D"( " "O& \XG& O). #& 8D"# " "O&
\XG& O)8 #& -D." " "O& A& Jh(D& Oc& O)"w#&
-D(. ""O& A& Jh(D& Oc& O)##& $D.4 ""O& :&
O)$#& #D8. ""O& AA& Jh"8D’& 8D& Oc& O)-#&
#D8’ ""O& AA& Jh"8D’& .D’ Oc& O)-#’"$ K)0RC
"Kb$db& "&’ ROc# $! .’D8 "K)# #& ((D8 "K)
$#& #4D$ "K)- #& "&8D& "K)& #& 4&D4 "K)8 #&
"&(D’ "K)(#& 4&D( "K).#& "&&D4 "K)4#& "’’D4

"K)"’ #& "$$D& "K)"r#& ""-D( "K)#r#& "--D8
"K)$r#& "--D8 " K)-r#& ""$D’ " K)&r#& ""(D-
"K)8r#& "’$D. "K)"w#& ($D- "K)#w#& (8D8 "K)
$w#& 84D4 "K)-w#& (8D8 "K)&w#& 8"D" "K)8w#’
以上数据与文献 )"’* 基本一致& 故鉴定该化合
物为儿茶素)$)R)#)P)葡萄糖苷’

化合物 d! 白色粉末 "甲醇#’ 91J)R1 .EK!
-&$ )RqO* q’"O)0RC "bR1d)58& 8’’ ROc# $!
8D(’ ""O& A& Jh"D. Oc& O)#r#& 8D8( ""O& A&
Jh.D’ Oc& O)&r#& 8D&. ""O& AA& Jh.D’& "D.
Oc& O)8r#& 8D’( " "O& \XG& O). #& &D4( " "O&
\XG& O)8 #& -D8. " "O& A& Jh(D& Oc& O)"w#&
-D&- ""O& A& Jh(D& Oc& O)##& $D.& ""O& :&
O)$#& #D8. ""O& AA& Jh"8D’& 8D& Oc& O)-#&
#D$. ""O& AA& Jh"8D’& .D’ Oc& O)-#’"$ K)0RC
"bR1d)58& "&’ ROc# $! ."D& "K)##& 88D& "K)
$#& #.D’ "K)- #& "&8D& "K)& #& 48D8 "K)8 #&
"&(D# "K)(#& 4&D’ "K).#& "&&D8 "K)4#& "’’D4
"K)"’ #& "$’D. "K)"r#& ""-D. "K)#r#& "-&D$
"K)$r#& "-&D$ " K)-r#& ""&D& " K)&r#& "".D.
"K)8r#& "’#D$ "K)"w#& ($D8 "K)#w#& ((D’ "K)
$w#& (’D’ "K)-w#& ((D$ "K)&w#& 8"D" "K)8w#’
以上数据与文献 )""* 基本一致& 故鉴定该化合
物为儿茶素)&)R)#)P)葡萄糖苷’

化合物 \! 黄色粉末 "甲醇#& 盐酸)镁粉反应
呈阳性’ 91J)R1 .EK! --4 )R qO* q’"O)0RC
"bR1d)58& 8’’ ROc# $! "#D- ""O& G& &)dO#&
(D&$ ""O& \XA& Jh.D’ Oc& O)8r#& (D&# ""O&
\XG& O)#r#& 8D.$ " "O& A& Jh.D’ Oc& O)&r#&
8D$. ""O& A& Jh#D’ Oc& O).#& 8D".""O& A& Jh
#D’ Oc& O)8#& &D$"""O& \XG& O)"w#& $D"& k$D.’
"&O& :#& ’D4. "$O& A& Jh8D’ Oc#’ 以上数据
与文献 )"#* 基本一致& 故鉴定该化合物为槲皮
素)$r)R)")&)鼠李糖苷’

化合物 a! 淡黄色粉末 "甲醇#& 盐酸)镁粉反
应呈阳性’ 91J)R1 .EK! $’& )RqO* q’"O)0RC
"bR1d)58& 8’’ ROc# $! 8D.. ""O& \XG& O)#r#&
8D(& "#O& :& O)&r& 8r#& &D.4 ""O& A& Jh"D.
Oc& O)8#& &D.& ""O& A& Jh"D. Oc& O).#& -D4(
""O& A& Jh""D- Oc& O)##& -D-4 ""O& A& Jh
""D- Oc& O)$#’"$K)0RC "bR1d)58& "&’ ROc# $!
.$D& "K)##& (#D’ "K)$#& "4.D’ "K)-#& "8$D’
"K)&#& 48D& "K)8#& "8(D( "K)(#& 4&D& "K).#&
"8$D( " K)4 #& "’’D. " K)"’ #& "#.D& " K)"r#&
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""4D. " K)#r#& "-&D$ " K)$r#& "-8D# " K)-r#&
""&D& "K)&r#& ""&D. "K)8r#’ 以上数据与文献
)"$* 基本一致& 故鉴定该化合物为二氢槲皮素’

化合物 KT! 黄色粉末 "甲醇#& 盐酸)镁粉反
应呈阳性’ 91J)R1 .EK! $’$ )RqO* q’"O)0RC
"bR1d)58& 8’’ ROc# $! (D8( " "O& A& Jh
"D. Oc& O)#r#& (D&- ""O& AA& Jh.D&& "D. Oc&
O)8r#& 8D.. ""O& A& Jh.D& Oc& O)&r#& 8D-"
""O& A& Jh"D. Oc& O).#& 8D"4 ""O& A& Jh
"D. Oc& O)8#’"$ K)0RC "bR1d)58& "&’ ROc# $!
"-.D" " K)# #& "$8D# " K)$ #& "(8D$ " K)- #&
"8"D# "K)&#& 4.D8 "K)8#& "8-D- "K)(#& 4$D.
"K).#& "&8D8 "K)4#& "’$D- "K)"’#& "##D- "K)
"r#& ""8D’ "K)#r#& "--D. "K)$r#& "--D. "K)
-r#& ""&D& "K)&r#& "#’D- "K)8r#’ 以上数据与
文献 )"-* 基本一致& 故鉴定该化合物为槲皮素’

化合物 KK! 淡黄色粉末"甲醇#’ 91J)R1 .EK!
"44 )RqO* q’"O)0RC "Kb$db& 8’’ ROc# $!
8D4# "#O& G& O)#& 8#& -D"4 "#O& >& Jh(D’
Oc& O).#& "D#8 "$O& U& Jh(D’ Oc& O)4#’"$ K)
0RC " Kb$db& "&’ ROc# $! ""4D4 " K)" #&
"’.D4 "K)#& 8#& "-8D" "K)$& &#& "$.D4 "K)-#&
"88D$ "K)(#& 8’D& "K).#& "-D( "K)4#’ 以上数
据与文献 )"&* 基本一致& 故鉴定该化合物为没
食子酸乙酯’

化合物 KM! 无色油状物’ 91J)R1 .EK! (()Rq
O* q’"O)0RC " bR1d)58& 8’’ ROc# $! $D(8
""O& :& O)##& $D-" "#O& A& Jh(D’ Oc& O)"#&
"D"- "$O& A& Jh(D’ Oc& O)$#’"$ K)0RC "bR)
1d)58& "&’ ROc# $! 8(D" "K)"#& 8(D# "K)##&
".D" "K)$#’ 与丙二醇对照品进行 5IK层析& 两

者MY基本一致& 故鉴定该化合物为丙二醇’
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