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摘要# 目的!观察浙贝母花与宁海白枇杷花配伍的抗炎及抗菌作用并探讨其机制& 方法!通过二甲苯致小鼠耳肿胀试
验’ 乙酸致小鼠腹腔毛细血管通透性试验及角叉菜胶诱导小鼠足跖肿胀试验% 研究抗炎效果( 测定胸膜炎大鼠胸腔渗
出液丙二醛 "CF?$’ 前列腺素0" "@c0"$’ 肿瘤坏死因子’#"*HY’#$ 和白细胞介素’#&"n_’#&$ 水平及肺组织一
氧化氮 "HE$’ CF?’ @c0"’ *HY’#和n_’#&水平% 探讨抗炎机制( 测定对金黄色葡萄球菌抑制水平% 研究体外抗菌
作用& 结果!浙贝母花与宁海白枇杷花 # r( 水煎物配伍组对二甲苯致小鼠耳肿胀’ 乙酸引起的腹腔毛细血管通透性’
角叉菜胶导致的小鼠足跖肿胀均有显著抑制作用 ",h$M$.% ,h$M$#$( 并能抑制胸腔液 CF?’ @c0"’ *HY’#’ n_’
#&及肺组织 HE’ CF?’ @c0"’ *HY’#’ n_’#&水平升高 ",h$M$.$( 同时% 对金黄色葡萄球菌抑菌圈直径为
#M(- 11% 最小抑菌浓度值 "CnG$ 为 /"M. 1TA1_% 最小杀菌浓度值 "CaG$ 为 ".$M$ 1TA1_& 结论!浙贝母花与宁
海白枇杷花 # r( 水煎物配伍组具有抗炎’ 抗菌作用% 其抗炎机制可能与抑制炎症介质产生和抗氧化作用有关&
关键词! 浙贝母花( 宁海白枇杷花( 配伍( 抗炎( 抗菌
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!!浙贝母是百合科植物浙贝母 H&1’1BB%&1% ’-4)A#&V
211C3]6的干燥鳞茎,#- % 道地药材 .浙八味/ 之
一,"- % 前期研究表明% 浙贝母花具有一定化痰止
咳功效,%- & 宁海白枇杷是宁波市宁海县培育的新
品种% 近年来因经济效益显著% 宁海白枇杷在宁波
及周边等地大量栽种% 成为农户收入的重要来
源,(- & 课题组前期已证实% 浙贝母花与宁海白枇
杷花配伍有显著的止咳化痰作用& 为进一步观察浙
贝母花与宁海白枇杷花配伍的药效学作用% 本实验
通过动物模型观察其抗炎及抗菌作用% 并探讨其机
制% 为临床研究提供实验依据% 也为后期相关功能
食品#贝枇双花饮 "暂定名$ 及新药的研发提供
参考和依据&
%K仪器与材料
#M#!仪器!‘_’#$a小型粉碎机 "杭州赛旭食品机
械有限公司$( PFC’"$$$ 恒温电热套 "常州国华
电器有限公司$( BPa’nnnB 循环水式真空泵 "郑州
长城仪器有限公司$( aB#"(B 电子分析天平 ,赛
多利斯科学仪器 "北京$ 有限公司-( Ô "(.$ 紫
外’可见分光光度计 ,岛津仪器 "苏州$ 有限公
司-( P+D2+<9C+T2V<T+-L离心机 ,赛默飞世尔科
技 "中国$ 有限公司-( B4;+DT4P# 全功能酶标仪
"美国伯腾仪器有限公司$&
#M"!实验动物!JC小鼠% 雌雄各半% 体质量
#- k"" T( BF大鼠% 雌雄兼用% 体质量 #-$ k
""$ T% 购于浙江大学实验动物中心% 实验动物许
可证号 BN‘J "浙$ "$#"’$#&-&
#M%!材料!浙贝母花采自宁波市鄞州区章水镇%
宁海白枇杷花采自宁海县一市镇% 经中药学院中药
鉴定教研室专家鉴定分别为百合科植物浙贝母
H&1’1BB%&1% ’-4)A#&211C3]6和蔷薇科植物枇杷 M&1*V
A*’&/% 8%$*)1.% "*:<1W6$ _3;>,6的花& 醋酸地塞
米松 "浙江仙琚制药股份 有 限 公 司% 批 号
#.#$"%$( 角叉菜胶 "上海劲马实验设备有限公
司$( 伊文思蓝染液’ CF?试剂盒’ @c0" 试剂盒’
*HY’#试剂盒’ n_’#&试剂盒和 HE试剂盒 "南京
建成生物工程研究所$( CP肉汤培养基’ 营养琼
脂培养基和血琼脂培养基 "青岛高科技工业园海
博生物技术有限公司$( 金黄色葡萄球菌 ,菌种号
GCGG "a$ "/$$%-% 由中国医学细菌保藏管理中
心提供& 所用试剂均为分析纯或化学纯&
LK实验方法
"M#!水煎物的制备!称取浙贝母花 ($$ T% 粉碎%
加 #$ 倍量水煎煮 " 次% 第 # 次 "M. :% 第 " 次 " :%

合并煎液% 减压浓缩至浸膏% 得浙贝母花水煎物
"白色粉末% 得率为 (M.-!$% 于 ( f保存% 临用
时加蒸馏水配制成所需浓度的溶液( 同法制得宁
海白枇杷花水煎物 "黄白色粉末% 得率为
.M&-!$& 分别称取浙贝母花粉末和宁海白枇杷
花粉末各"$$ T% 混匀% 加 #$ 倍量水煎煮 " 次%
第 # 次"M. :% 第 " 次 " :% 合并煎液% 减压浓缩
至浸膏% 即得浙贝母花与宁海白枇杷花 # r# 水煎
物配伍组 "黄白色粉末% 得率为 .M"(!$% 于
( f保存% 临用时加蒸馏水制成所需浓度的溶液(
同法制得 # r( 水煎物配伍组 "黄白色粉末% 得率
为 .M$/!$ 和( r# 水煎物配伍组 "黄白色粉末%
得率为 (M-(!$&
"M"!抗炎实验
"M"M#!二甲苯致小鼠耳肿胀实验!小鼠 &$ 只% 每
组 #$ 只% 随机分为 & 组% 分别为空白对照组 "生
理盐水$’ 浙贝母花水煎物组 "% TA[T$’ 宁海白枇
杷花水煎物组 "% TA[T$’ 浙贝母花与宁海白枇杷
花 # r( 水煎物配伍组 "% TA[T$’ # r# 水煎物组
"% TA[T$’ ( r# 水煎物组 "% TA[T$ 和醋酸地塞米
松阳性对照组 ". 1TA[T$% 连续灌胃给药 & > "剂
量 $M" 1_A#$ T$% 于末次给药,: 后% 每组小鼠于
右耳正反两面涂上二甲苯 .$ "_% %$ 13; 后处死小
鼠% 用打孔器 "直径 - 11$ 冲下左右耳同一部位
的圆片% 称重% 以左右耳质量之差为肿胀度% 按下
式进行计算! 耳肿胀抑制率 d,"空白对照组肿胀
度j给药组肿胀度$ A空白对照组肿胀度- e#$$!&
"M"M"!乙酸致小鼠腹腔毛细血管通透性实验!小
鼠 &$ 只% 分组和剂量同 ."M"M#/ 项% 每日灌胃 #
次% 连续 & >& 末次给药 %$ 13; 后% 尾静脉注射
$M.!伊文斯蓝溶液 "#$ 1_A[T$% #$ 13; 后腹腔
注射 $M&!乙酸溶液 "#$ 1_A[T$% "$ 13; 后处死
小鼠% 腹腔注射生理盐水 . 1_% 轻揉腹部% 吸取
腹腔液% # $$$ DA13; 离心 . 13;% 取上清液于
.)$ ;1波长处测定吸光度T&
"M"M%!角叉菜胶致小鼠足跖肿胀实验!小鼠 &$
只% 分组和剂量同 ."M"M#/ 项% 每日 # 次灌胃给
药% 连续 & >% 末次给药 # : 后% 游标卡尺测定左
后足跖部厚度 % 次% 取平均值% 于左后足跖皮下注
射 #!角叉菜胶生理盐水溶液 "每只 $M$% 1_$%
( :后% 再次测定左后足跖部厚度 % 次% 取平均值%
前后 " 次平均值差即为小鼠足跖肿胀度&
"M"M(!抗炎机制实验!大鼠 .$ 只% 每组 #$ 只%
随机分为 . 组% 分别为空白对照组 "生理盐水$’
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浙贝母花与宁海白枇杷花 # r( 水煎物配伍组
"% TA[T$’ # r#水煎物组 "% TA[T$’ ( r#水煎物组
"% TA[T$ 和醋酸地塞米松阳性对照组 ". 1TA[T$&
每日灌胃 # 次% 连续 & >% 于末次给药 # : 后% 空
白对照组在右胸腔注入 $M" 1_无菌生理盐水% 其
余各组注入 $M" 1_#!无菌角叉菜胶溶液& ( : 后
处死大鼠% 剪开胸部皮肤% 于胸腔内注入 " 1_生
理盐水胸腔洗液 "含 . OA1_肝素’ #$ "TA1_吲
哚美辛$% 轻微振荡% 取胸腔渗出液离心 #$ 13;
"% $$$ DA13;$% 取上清液% 按试剂盒说明书测定
CF?’ @c0"’ *HY’#和n_’#&& 同时% 解剖分离肺
组织% 用生理盐水制成 #$!组织匀浆% 按试剂盒
说明书测定HE’ CF?’ @c0"’ *HY’#和n_’#&&
"M%!体外抗菌实验
"M%M#!菌悬液的制备!将金黄色葡萄球菌接种于
CP肉汤培养基中% 于 %& f恒温培养 / :% 计算活
菌数& 结果% 金黄色葡萄球菌为 #M& e#$& GYOA1_%
于 ( f保存备用&
"M%M"!抑菌强度测定!采用纸片扩散法% 将 # 11
厚滤纸制成圆形纸片% 灭菌% 烘干% 放到浙贝母花
与宁海白枇杷花 # r( 水煎物配伍组中浸泡过夜%
放入无菌平皿烘干备用& 参考文献方法,.- % 测量
药敏纸片的抑菌环直径% 根据抑菌环直径大小判定
抑菌效果&
"M%M%!抑菌效价测定!采用试管二倍稀释法& 取
#% 支无菌试管% 编号 # k#%% 第 # 管加入 #M- 1_
药液% 第 " k#% 管每管加入 $M) 1_灭菌的普通肉
汤培养基% 参考文献方法,.-稀释& 其中% 第 ## 管
不加药液和菌液% 作为空白对照( 第 #" 管加入
$M# 1_药液% 不加细菌% 观察受试药物是否污染(
第 #% 管不加药液% 加入 $M# 1_菌液% 观察细菌生
长情况% 参考文献方法,.- 测定最小抑菌浓度值
"CnG$ 和最小杀菌浓度值 "CaG$&
"M(!统计学处理!实验数据以平均数 g标准差
"Dg3$ 表示% 采用 B@BB#-M$ 软件进行单因素方差
分析&
MK结果
%M#!抗炎实验
%M#M#!对二甲苯致小鼠耳肿胀的影响!由表 # 可
知% 与空白对照组比较% 浙贝母花与宁海白枇杷花
# r( 水煎物配伍组’ # r# 水煎物配伍组和地塞米
松组有显著或极显著性差异 ",h$M$.% ,h
$M$#$% 其他组无统计学差异 ",i$M$.$% 表明
# r(水煎物配伍组和 # r# 水煎物配伍组对二甲苯

!!!表 %K对二甲苯致小鼠耳肿胀的影响 $*N+% #O%Z&
=2:Q%K)**+,-.’6U97’74(6&V,+&2V0(,7+.1+77(68 ’*/(,+

$*N+% #O%Z&

组别
剂量A

"T0[Tj#$

肿胀度A

1T
肿胀抑制

率A!
空白对照组 j &M-( g"M%/ j
浙贝母花水煎物组 % .M&. g#M&" "/M//
宁海白枇杷花水煎物组 % .M$% g#M%$ %.M-(
# r( 水煎物配伍组 % (M$% g#M(-! (-M/$
# r# 水煎物配伍组 % (M"- g#M")! (.M(#
( r# 水煎物配伍组 % (M)/ g"M%" %/M&%
地塞米松对照组 $M$$. %M$/ g$M-&!! /$M)&

!!注!与空白对照组比较%!,h$M$.%!!,h$M$#

致小鼠耳肿胀有一定程度的抑制作用&
%M#M"!对乙酸致小鼠腹腔毛细血管通透性的影
响!与空白对照组比较% 宁海白枇杷花水煎物组’
浙贝母花与宁海白枇杷花 # r( 水煎物配伍组和地
塞米松对照组有显著或极显著性差异 ",h$M$.%
,h$M$#$% 其他组虽有所降低% 但无统计学差异
",i$M$.$% 表明 # r( 水煎物配伍组能明显降低
小鼠腹腔毛细血管通透性& 见表 "&
表 LK对乙酸致小鼠毛细血管通透性的影响$*N+% #O%Z&
=2:QLK)**+,-.’62,+-(,2,(&4(6&V,+&:7’’&,2R(77209 7+2‘4

28+’*/(,+$*N+% #O%Z&

组别 剂量A"T0[Tj#$ T
空白对照组 j $M.-& g$M$."
浙贝母花水煎物组 % $M((% g$M$%-
宁海白枇杷花水煎物组 % $M($- g$M$%#!

# r( 水煎物配伍组 % $M%-" g$M$#-!

# r# 水煎物配伍组 % $M(.% g$M$/%
( r# 水煎物配伍组 % $M(%" g$M$."
地塞米松对照组 $M$$. $M%## g$M$"%!!

!!注!与空白对照组比较%!,h$M$.%!!,h$M$#

%M#M%!对角叉菜胶致小鼠足跖肿胀的影响!由表
% 可知% 与空白对照组相比% 浙贝母花与宁海白枇
杷花 # r( 水煎物配伍组和地塞米松对照组有显著
或极显著性差异 ",h$M$.% ,h$M$#$% 其他组无
显著性差异 ",i$M$.$% 表明浙贝母花与宁海白
枇杷花 # r( 水煎物配伍组能显著抑制角叉菜胶致
小鼠足跖肿胀&
表 MK对角叉菜胶致小鼠足跖肿胀的影响 $*N+% #O%Z&
=2:QMK)**+,-.’6,20028++6264(6&V,+&R21 .1+77(68 ’*

/(,+$*N+% #O%Z&

组别 剂量A"T0[Tj#$ 足跖厚度A11
空白对照组 j $M)/ g$M$&
浙贝母花水煎物组 % $M-" g$M#$
宁海白枇杷花水煎物组 % $M-. g$M$-
# r( 水煎物配伍组 % $M/. g$M$(!

# r# 水煎物配伍组 % $M&) g$M##
( r# 水煎物配伍组 % $M-$ g$M#%
地塞米松对照组 $M$$. $M.- g$M$.!!

!!注!与空白对照组比较%!,h$M$.%!!,h$M$#

-(
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%M"!抗炎机制!由表 ( 可知% 与空白对照组比较%
浙贝母花与宁海白枇杷花 # r( 水煎物配伍组和地
塞米松对照组有显著性差异 ",h$M$.% ,h
$M$#$% 表明浙贝母花与宁海白枇杷花 # r( 水煎物
能抑制大鼠胸腔渗出液中 CF?’ @c0"’ *HY’#和
n_’#&水平的升高& 在肺组织中% 浙贝母花与宁海

白枇杷花 # r( 水煎物配伍组和地塞米松对照组与
空白对照组比较% 有显著性差异 ",h$M$.% ,h
$M$#$% 表明浙贝母花与宁海白枇杷花 # r( 水煎物
配伍组能降低肺组织中 HE’ CF?’ @c0"’ *HY’#
和n_’#&的水平& 见表 .&

表 PK对胸腔渗出液中AD!’ "[)L’ =GT4!和@F4%#的影响 $*N+% #O%Z&
=2:QPK)**+,-.’6AD!% "[)L% =GT4!26&@F4%#(6R7+V027+**V.(’6$*N+% #O%Z&

组别
剂量A

"T0[Tj#$

CF?A

";18,01_j#$

@c0" A

";T0_j#$

*HY’#A

";T0_j#$

n_’#&A

";T0_j#$
空白对照组 j &M)" g$M-$ .#%M&- g")M.- !#&(M%( g#$M.( (%M/# g#M"-

# r( 水煎物配伍组 % %M&/ g$M"-! %).M") g"$M#/! !##%M&( g)M-.! ")M/( g#M%(!

# r# 水煎物配伍组 % (M%( g$M"&! (%(M"& g%.M// !#%-M.- g#(M-" %%M(- g"M)/

( r# 水煎物配伍组 % .M"& g$M.# (.%M#. g%$M)- !#./M)" g#(M)$ %-M#" g%M$#

地塞米松对照组 $M$$. "M%% g$M"#!! %.-M#" g"/M-(!! ! )-M-. g##M.)!! "&M)/ g#M.%!!

!!注!与空白对照组比较%!,h$M$.%!!,h$M$#

表 XK对肺组织中GC’ AD!’ "[)L’ =GT4!和@F4%#的影响 $*N+% #O%Z&
=2:QXK)**+,-.’6GC% AD!% "[)L% =GT4!26&@F4%#(67V68 -(..V+$*N+% #O%Z&

组别
剂量A

"T0[Tj#$

HEA

""18,0TZD8Sj#$

CF?A

";18,01_j#$

@c0" A

";T0_j#$

*HY’#A

";T0_j#$

n_’#&A

";T0_j#$
空白对照组 j $M)$ g$M$- -M(( g$M/# .(%M%. g%$M/% #)#M"( g#"M&# (/M"% g#M"#

# r( 水煎物配伍组 % $M.# g$M$/! (M"% g$M%"! (##M&% g"-M&(! #"&M/- g#$M.&! %$M". g#M$/!

# r# 水煎物配伍组 % $M.- g$M#% .M$" g$M")! (/$M## g%&M"% #.-M#$ g)M"/ %.M). g"M/-

( r# 水煎物配伍组 % $M// g$M.# /M#% g$M(- (-/M"( g%.M## #&)M%) g#.M(% ($M.) g"M)-

地塞米松对照组 $M$$. $M(# g$M$-!! "M.- g$M")!! %)$M.( g".M#"! #$)M.# g#$M&%!! "-M#/ g#M%-!!

!!注!与空白对照组比较%!,h$M$.%!!,h$M$#

%M%!抗菌实验
%M%M#!抑菌强度!质量浓度为 # $$$ 1TA1_的浙
贝母花与宁海白枇杷花 # r( 水煎物配伍组对金黄
色葡萄球菌抑菌圈直径为 #M(- 11&
%M%M"!抑菌效价!空白对照管液体澄清( 只含
有菌液的阳性对照管液体浑浊( 含有系列浓度的
浙贝母花与宁海白枇杷花 # r( 水煎物配伍组试管
按照浓度从高到低% 液体由澄清到浑浊& 由此得
出% 浙贝母花与宁海白枇杷花# r(水煎物配伍组对
金黄色葡萄球菌的 CnG为 /"M. 1TA1_% CaG为
".$M$ 1TA1_&
PK讨论

炎症 "3;V,2112S38;$ 是具有血管系统的活体
组织对各种损伤因子刺激所产生的防御反应% 包括
红’ 肿’ 热’ 痛等临床症状% 是机体对内外环境中
有害刺激所产生的一种复杂的生理和病理反应,/- &
炎症反应是一种保护性防御反应% 又是引起人类多
种重大疾病的共同通路% 参与人体感染’ 心脑血管
疾病’ 肿瘤’ 老年痴呆’ 神经退行性疾病’ 变态反

应疾病’ 精神病等许多重大疾病的发生和发展过
程& 临床上% 抗炎药物是仅次于抗感染药物的第二
大类药物,&- &

目前% 二甲苯致小鼠耳肿胀实验’ 乙酸致小鼠
腹腔毛细血管通透性实验及角叉菜胶诱导小鼠足跖
肿胀实验是用于评价药物抗炎作用的常见经典模
型,-’##- & HE’ @c0"’ *HY’#和 n_’,&都是炎症因
子% 可促进炎症反应和组织损伤,#"’#%- ( 氧自由基
被称为促炎反应介质,#(- % CF?是体内的脂质过氧
化物% 因此% 能够抑制生物体HE’ @c0"’ *HY’#’
n_’#&’ CF?水平的药物均具有一定的抗炎作用&
本实验结果表明% 浙贝母花与宁海白枇杷花 # r(
水煎物配伍组具有抗炎’ 抗菌作用% 其抗炎机制可
能与抑制HE’ @c0"’ *HY’#和n_’#&和CF?水平
升高有关&

浙贝母和宁海白枇杷都是浙江省特色经济作
物% 为了促进生长% 它们的花都被摘除弃用% 造成
了极大的浪费& 从中医角度而言% 浙贝母味苦’ 性
寒% 归肺’ 心经% 有清热散结’ 化痰止咳的功效%
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浙贝母花有止咳化痰功效( 枇杷花味淡’ 性微温%
归肺经% 有疏风止咳’ 通鼻窍的功效% 主治感冒咳
嗽’ 鼻塞流涕’ 虚劳久嗽’ 痰中带血,-- % 前期研
究表明% 两者配伍可协同发挥显著的止咳’ 化痰功
效& 在此基础上% 进一步研究两者配伍的抗炎’ 抗
菌活性% 以便为以浙贝母花与宁海白枇杷花为原料
的相关功能食品及新药的研发提供参考依据& 基于
对功能食品的研发% 本实验均考察水煎物% 发现 %
个配伍组中 # r( 水煎物的效果最佳& 今后% 可对
其药效物质组学作深入研究% 以便明确其配伍前后
化学成分的变化% 确定其有效物质% 并阐明作用
机理&
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