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摘要： 目的　 建立 ＨＰＬＣ 法同时测定外感风寒颗粒 （桂枝、 防风、 葛根等） 中苦杏仁苷、 ３′⁃羟基葛根素、 葛根素、
３′⁃甲氧基葛根素、 升麻素苷、 升麻素、 ５⁃Ｏ⁃甲基维斯阿米醇苷、 亥茅酚苷、 肉桂酸、 桂皮醛的含有量。 方法　 该药物

甲醇提取液的分析采用 Ａｇｉｌｅｎｔ ＺＯＲＢＡＸ Ｅｃｌｉｐｓｅ ＸＤＢ⁃Ｃ１８色谱柱 （４􀆰 ６ ｍｍ×２５０ ｍｍ， ５ μｍ）； 流动相乙腈⁃０􀆰 １％ 磷酸，
梯度洗脱； 体积流量 １􀆰 ０ ｍＬ ／ ｍｉｎ； 柱温 ２５ ℃； 检测波长 ２０７、 ２５４、 ２８０ ｎｍ。 结果　 １０ 种成分在各自范围内线性关系

良好 （ ｒ≥０􀆰 ９９９ １）， 平均加样回收率为 ９６􀆰 ９７％ ～ １００􀆰 ０８％ ， ＲＳＤ 为 ０􀆰 ８０％ ～ １􀆰 ４５％ 。 结论　 该方法简便、 重复性好，
可用于外感风寒颗粒的质量控制。
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　 　 外感风寒颗粒由桂枝、 防风、 葛根、 白芷、 荆

芥穗、 羌活、 柴胡、 白芍、 桔梗、 炒苦杏仁、 生

姜、 甘草 １２ 味药材组成， 临床上主要用于风寒感

冒、 恶寒发热、 头痛项强、 全身酸疼、 鼻塞流清

涕、 咳嗽、 苔薄白、 脉浮等病症的治疗［１］。 方中

桂枝、 白芷、 羌活发汗解表， 祛风散寒， 共为君

药； 辅以防风、 葛根、 荆芥穗、 生姜解肌退热， 温

肺止咳； 炒苦杏仁、 柴胡、 桔梗、 白芍祛痰止咳平

喘， 生津养血止痛； 甘草缓急止痛， 调和诸药， 诸

药合用， 共奏解表散寒、 退热止咳之功效。
中药及其制剂具有多成分、 多靶点的特点， 临

床疗效为各成分协同作用的结果， 单一成分检测难
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以全面评价其质量， 近年来多指标控制模式已逐步

应用于相关质量控制中。 外感风寒颗粒现行质量标

准收载于 ２０１５ 年版 《中国药典》 一部［１］， 但仅对

葛根素进行了定量测定， 未涉及方中君药及其他药

味所含成分。 本实验参照中药质量标志物以君药为

主， 兼顾臣药、 佐药、 使药的原则， 选择外感风寒

颗粒中君药桂枝所含肉桂酸、 桂皮醛， 臣药防风所

含升麻素苷、 升麻素、 ５⁃Ｏ⁃甲基维斯阿米醇苷、 亥

茅酚苷， 葛根所含 ３′⁃羟基葛根素、 葛根素、 ３′⁃甲
氧基葛根素， 佐药炒苦杏仁所含苦杏仁苷作为指标

成分， 建立 ＨＰＬＣ 法同时测定这 １０ 种成分含有量，
为全面评价该制剂质量提供依据。
１　 材料

Ｗａｔｅｒｓ ｅ２６９５ 型高效液相色谱仪 （美国 Ｗａｔｅｒｓ
公司）； ＢＰ⁃２１１Ｄ 型电子分析天平 （北京赛多利斯

仪器有限公司）； ＫＱ５２００ 型超声波清洗机 （昆山

市超声仪器有限公司）。
桂皮醛 （批号 １１０７１０⁃２０１８２１， 纯度 ９９􀆰 ６％ ）、

肉桂酸 （批号 １１０７８６⁃２０１６０４， 纯度 ９８􀆰 ８％ ）、 苦

杏仁苷 （批号 １１０８２０⁃２０１８０８， 纯度 ８８􀆰 ２％ ）、 葛

根素 （批号 １１０７５２⁃２０１８１６， 纯度 ９５􀆰 ４％ ）、 升麻

素苷 （批号 １１１５２２⁃２０１７１２， 纯度 ９６􀆰 ２％ ）、 ５⁃Ｏ⁃甲
基维 斯 阿 米 醇 苷 （ 批 号 １１１５２３⁃２０１８１１， 纯 度

９７􀆰 ４％ ） 对照品均购自中国食品药品检定研究院；
３′⁃羟基葛根素 （批号 １７０５１８２５， 纯度 １００􀆰 ０％ ）、
３′⁃甲氧基葛根素 （批号 １７０３２０２１， 纯度 ９９􀆰 ８％ ）、
升麻素 （批号 １８０４２０４３， 纯度 ９９􀆰 ７％ ）、 亥茅酚苷

（批号 １７０７２８２１， 纯度 ９９􀆰 ５％ ） 对照品均购自上海

同田生物技术股份有限公司。 外感风寒颗粒 ［每
袋装 １２ ｇ （ 相 当 于 原 药 材 １２􀆰 ５ ｇ ）， 批 号

１８０９０４０１、 １８１００２０１、 １９０２０６０２） ］ 来源于华润三

九 （临清） 药业有限公司。 桂枝、 防风、 葛根、
白芷、 荆芥穗、 羌活、 柴胡、 白芍、 桔梗、 炒苦杏

仁、 生姜、 甘草均来源于沈阳中药饮片药业有限公

司， 经辽宁中医药大学附属医院药学部曲颂扬副主

任中药师鉴定为正品， 符合 ２０１５ 年版 《中国药

典》 一部各药材相关要求。 乙腈为色谱纯 （德国

Ｍｅｒｃｋ 公司）； 其他试剂均为分析纯； 水为纯净水。
２　 方法与结果

２􀆰 １　 色谱条件 　 Ａｇｉｌｅｎｔ ＺＯＲＢＡＸ Ｅｃｌｉｐｓｅ ＸＤＢ⁃Ｃ１８

色谱柱 （４􀆰 ６ ｍｍ×２５０ ｍｍ， ５ μｍ）； 流动相乙腈

（Ａ） ⁃０􀆰 １％ 磷酸 （Ｂ）， 梯度洗脱 （０ ～ １１􀆰 ０ ｍｉｎ，
９􀆰 ０％ Ａ； １１􀆰 ０～１７􀆰 ０ ｍｉｎ， ９􀆰 ０％ ～１５􀆰 ０％ Ａ； １７􀆰 ０～
３２􀆰 ０ ｍｉｎ， １５􀆰 ０％ ～ ２６􀆰 ０％ Ａ； ３２􀆰 ０ ～ ５０􀆰 ０ ｍｉｎ，

２６􀆰 ０％ ～ ５２􀆰 ０％ Ａ； ５０􀆰 ０ ～ ６１􀆰 ０ ｍｉｎ， ５２􀆰 ０％ ～
６０􀆰 ０％ Ａ； ６１􀆰 ０ ～ ７０􀆰 ０ ｍｉｎ， ６０􀆰 ０％ ～ ９􀆰 ０％ Ａ）； 体

积流 量 １􀆰 ０ ｍＬ ／ ｍｉｎ； 柱 温 ２５ ℃； 检 测 波 长

２０７ ｎｍ［１⁃３］ （０～１７􀆰 ０ ｍｉｎ， 苦杏仁苷）、 ２５４ ｎｍ［１，４⁃１０］

（１７􀆰 ０～ ５０􀆰 ０ ｍｉｎ， ３′⁃羟基葛根素、 葛根素、 ３′⁃甲
氧基葛根素、 升麻素苷、 升麻素、 ５⁃Ｏ⁃甲基维斯阿

米醇 苷、 亥 茅 酚 苷 ）、 ２８０ ｎｍ［１，１１⁃１３］ （ ５０􀆰 ０ ～
７０􀆰 ０ ｍｉｎ， 肉桂酸、 桂皮醛）； 进样量 １０ μＬ。
２􀆰 ２　 溶液制备

２􀆰 ２􀆰 １　 对照品溶液　 精密称取各对照品适量， 甲醇

制成贮备液 （苦杏仁苷 ２􀆰 ７１８ ｍｇ ／ ｍＬ、 ３′⁃羟基葛根

素 １􀆰 １５２ ｍｇ ／ ｍＬ、 葛根素 ３􀆰 ４３８ ｍｇ ／ ｍＬ、 ３′⁃甲氧基

葛根素 ０􀆰 ９７４ ｍｇ ／ ｍＬ、 升麻素苷 ２􀆰 ９３２ ｍｇ ／ ｍＬ、 升

麻 素 ０􀆰 ９４６ ｍｇ ／ ｍＬ、 ５⁃Ｏ⁃甲 基 维 斯 阿 米 醇 苷

１􀆰 ４６８ ｍｇ ／ ｍＬ、 亥茅酚苷 ０􀆰 ６９６ ｍｇ ／ ｍＬ、 肉桂酸

０􀆰 １９２ ｍｇ ／ ｍＬ、 桂皮醛 １􀆰 ３５４ ｍｇ ／ ｍＬ）， 各精密量

取 ２􀆰 ５ ｍＬ， 置于同一 ５０ ｍＬ 量瓶中， 甲醇稀释至

刻度， 即得 （苦杏仁苷 １３５􀆰 ９ μｇ ／ ｍＬ、 ３′⁃羟基葛

根素 ５７􀆰 ６ μｇ ／ ｍＬ、 葛根素 １７１􀆰 ９ μｇ ／ ｍＬ、 ３′⁃甲氧

基葛根素 ４８􀆰 ７ μｇ ／ ｍＬ、 升麻素苷 １４６􀆰 ６ μｇ ／ ｍＬ、
升麻 素 ４７􀆰 ３ μｇ ／ ｍＬ、 ５⁃Ｏ⁃甲 基 维 斯 阿 米 醇 苷

７３􀆰 ４ μｇ ／ ｍＬ、 亥 茅 酚 苷 ３４􀆰 ８ μｇ ／ ｍＬ、 肉 桂 酸

９􀆰 ６ μｇ ／ ｍＬ、 桂皮醛 ６７􀆰 ７ μｇ ／ ｍＬ）。
２􀆰 ２􀆰 ２　 供试品溶液 　 取颗粒适量， 剪开内包装，
倾出内容物后研细， 取约 ２􀆰 ０ ｇ， 精密称定， 精密

加入 ２５ ｍＬ 甲醇， 密塞， 称定质量， 超声 （功率

２００ Ｗ、 频率 ４０ ｋＨｚ） 处理 ３０ ｍｉｎ， 放冷， 甲醇补

足减失的质量， 摇匀， ０􀆰 ４５ μｍ 微孔滤膜过滤， 取

续滤液， 即得。
２􀆰 ２􀆰 ３　 阴性样品溶液　 按颗粒质量标准项下处方

比例和工艺过程， 分别制备缺苦杏仁、 缺葛根、 缺

防风、 缺桂枝的阴性样品， 按 “２􀆰 ２􀆰 ２” 项下方法

制备， 即得。
２􀆰 ３　 方法学考察

２􀆰 ３􀆰 １　 专属性试验　 取对照品、 供试品、 阴性样

品溶液适量， 在 “２􀆰 １” 项色谱条件下进样测定，
结果见图 １。 由此可知， 各成分色谱峰基线平稳，
均能达到有效分离， 分离度均大于 １􀆰 ５， 理论塔板

数均大于 ４ ５００， 阴性无干扰。
２􀆰 ３􀆰 ２　 线性关系考察 　 精密吸取 “２􀆰 ２􀆰 １” 项下

对照品贮备液各 ２􀆰 ０ ｍＬ， 置于 ２５ ｍＬ 量瓶中， 甲

醇稀释至刻度， 摇匀， 精密量取适量， 甲醇依次稀

释 ２、 ５、 １０、 １５、 ２０ 倍， 制成系列质量浓度对照

品溶液， 在 “２􀆰 １” 项色谱条件下进样测定。 以溶
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１． 苦杏仁苷　 ２􀆰 ３′⁃羟基葛根素　 ３． 葛根素　 ４􀆰 ３′⁃甲氧基葛根素　 ５． 升麻素苷　 ６． 升麻素　 ７􀆰 ５⁃Ｏ⁃甲基维斯阿米醇苷

８． 亥茅酚苷　 ９． 肉桂酸　 １０． 桂皮醛

１． ａｍｙｇｄａｌｉｎ　 ２􀆰 ３′⁃ｈｙｄｒｏｘｙ ｐｕｅｒａｒｉｎ　 ３． ｐｕｅｒａｒｉｎ　 ４􀆰 ３′⁃ｍｅｔｈｏｘｙ ｐｕｅｒａｒｉｎ　 ５． ｐｒｉｍ⁃Ｏ⁃ｇｌｕｃｏｓｙｌｃｉｍｉｆｕｇｉｎ　 ６． ｃｉｍｉｆｕｇｉｎ　 ７􀆰 ５⁃Ｏ⁃ｍｅｔｈｙｌ⁃
ｖｉｓａｍｍｉｏｓｉｄｅ　 ８． ｓｅｃ⁃Ｏ⁃ｇｌｕｃｏｓｙｌｈａｍａｕｄｏｌ　 ９． ｃｉｎｎａｍｉｃ ａｃｉｄ　 １０． ｃｉｎｎａｍａｌｄｅｈｙｄｅ

图 １　 各成分 ＨＰＬＣ 色谱图

Ｆｉｇ􀆰 １　 ＨＰＬＣ ｃｈｒｏｍａｔｏｇｒａｍｓ ｏｆ ｖａｒｉｏｕｓ ｃｏｎｓｔｉｔｕｅｎｔｓ

液质量浓度为横坐标 （Ｘ）， 峰面积为纵坐标 （Ｙ）
进行回归， 结果见表 １， 可知各成分在各自范围内

　 　 　 　

线性关系良好。

表 １　 各成分线性关系

Ｔａｂ􀆰 １　 Ｌｉｎｅａｒ ｒｅｌａｔｉｏｎｓｈｉｐｓ ｏｆ ｖａｒｉｏｕｓ ｃｏｎｓｔｉｔｕｅｎｔｓ
成分 回归方程 ｒ 线性范围 ／ （μｇ·ｍＬ－１）

苦杏仁苷 Ｙ＝ ７􀆰 １１２ ６×１０５Ｘ＋２３９􀆰 ９ ０􀆰 ９９９ ７ １０􀆰 ８７２～２１７􀆰 ４４０
３′⁃羟基葛根素 Ｙ＝ ６􀆰 ３７９ １×１０５Ｘ－４０７􀆰 １ ０􀆰 ９９９ ２ ４􀆰 ６０８～９２􀆰 １６０
葛根素 Ｙ＝ ９􀆰 ４８７ ３×１０５Ｘ＋３５４􀆰 ３ ０􀆰 ９９９ ３ １３􀆰 ７５２～２７５􀆰 ０４０
３′⁃甲氧基葛根素 Ｙ＝ ５􀆰 ８８３ ６×１０５Ｘ＋２８８􀆰 ６ ０􀆰 ９９９ ５ ３􀆰 ８９６～７７􀆰 ９２０
升麻素苷 Ｙ＝ ８􀆰 ３５８ ９×１０５Ｘ＋２７２􀆰 ７ ０􀆰 ９９９ ８ １１􀆰 ７２８～２３４􀆰 ５６０
升麻素 Ｙ＝ ４􀆰 ９９８ ５×１０５Ｘ－１９６􀆰 ９ ０􀆰 ９９９ ９ ３􀆰 ７８４～７５􀆰 ６８０
５⁃Ｏ⁃甲基维斯阿米醇苷 Ｙ＝ ８􀆰 ３６９ ２×１０５Ｘ＋３２５􀆰 ２ ０􀆰 ９９９ １ ５􀆰 ８７２～１１７􀆰 ４４０
亥茅酚苷 Ｙ＝ ５􀆰 １６７ ９×１０５Ｘ－４６７􀆰 ６ ０􀆰 ９９９ ３ ２􀆰 ７８４～５５􀆰 ６８０
肉桂酸 Ｙ＝ ９􀆰 ２４７ ２×１０５Ｘ－３９６􀆰 ３ ０􀆰 ９９９ １ ０􀆰 ７６８～１５􀆰 ３６０
桂皮醛 Ｙ＝ ５􀆰 ９１６ ５×１０５Ｘ＋１７５􀆰 ７ ０􀆰 ９９９ ６ ５􀆰 ４１６～１０８􀆰 ３２０

２􀆰 ３􀆰 ３ 　 精密度试验 　 取同一供试品溶液， 在

“２􀆰 １” 项色谱条件下进样测定 ６ 次， 测得苦杏仁苷、
３′⁃羟基葛根素、 葛根素、 ３′⁃甲氧基葛根素、 升麻素

苷、 升麻素、 ５⁃Ｏ⁃甲基维斯阿米醇苷、 亥茅酚苷、
肉桂酸、 桂皮醛峰面积 ＲＳＤ 分别为 ０􀆰 ６８％ 、 １􀆰 １３％ 、
０􀆰 ５５％ 、 １􀆰 ２２％ 、 ０􀆰 ７１％ 、 １􀆰 ０６％ 、 ０􀆰 ８７％ 、 １􀆰 ３１％ 、
１􀆰 ４９％ 、 １􀆰 ２３％ ， 表明仪器精密度良好。
２􀆰 ３􀆰 ４　 重复性试验 　 取颗粒适量， 按 “２􀆰 ２􀆰 ２”
项下方法平行制备 ６ 份供试品溶液， 在 “２􀆰 １” 项

色谱条件下进样测定， 测得苦杏仁苷、 ３′⁃羟基葛

根素、 葛根素、 ３′⁃甲氧基葛根素、 升麻素苷、 升

麻素、 ５⁃Ｏ⁃甲基维斯阿米醇苷、 亥茅酚苷、 肉桂酸、
桂皮醛含有量 ＲＳＤ 分别为 １􀆰 ０８％ 、 １􀆰 ３０％ 、 ０􀆰 ９９％ 、
１􀆰 ４６％ 、 １􀆰 １９％ 、 １􀆰 ５２％ 、 １􀆰 ２５％ 、 １􀆰 ７４％ 、 １􀆰 ８１％ 、

１􀆰 ６３％ ， 表明该方法重复性良好。
２􀆰 ３􀆰 ５　 稳定性试验 　 取同一供试品溶液， 于 ０、
２、 ４、 ６、 １０、 １６、 ２４ ｈ 在 “２􀆰 １” 项色谱条件下

进样测定， 测得苦杏仁苷、 ３′⁃羟基葛根素、 葛根

素、 ３′⁃甲氧基葛根素、 升麻素苷、 升麻素、 ５⁃Ｏ⁃甲
基维斯阿米醇苷、 亥茅酚苷、 肉桂酸、 桂皮醛峰面

积 ＲＳＤ 分别 为 ０􀆰 ７１％ 、 １􀆰 ０６％ 、 ０􀆰 ５８％ 、 １􀆰 １９％ 、
０􀆰 ６９％ 、 １􀆰 ０３％ 、 ０􀆰 ９０％ 、 １􀆰 ３３％ 、 １􀆰 ４７％ 、 １􀆰 ２４％ ，
表明溶液在 ２４ ｈ 内稳定性良好。
２􀆰 ３􀆰 ６　 加样回收率试验　 取各成分含有量已知的

颗粒 （批号 １８０９０４０１） ９ 份， 研细， ３ 份为 １ 组，
每份约 １􀆰 ０ ｇ， 精密称定， 置于具塞锥形瓶中， 精

密加入对照品溶液 （苦杏仁苷 １􀆰 ５２８ ｍｇ ／ ｍＬ、 ３′⁃
羟基葛根素 ０􀆰 ６５４ ｍｇ ／ ｍＬ、 葛根素 １􀆰 ９６８ ｍｇ ／ ｍＬ、
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３′⁃甲 氧 基 葛 根 素 ０􀆰 ５３２ ｍｇ ／ ｍＬ、 升 麻 素 苷

１􀆰 ７４６ ｍｇ ／ ｍＬ、 升麻素 ０􀆰 ５２２ ｍｇ ／ ｍＬ、 ５⁃Ｏ⁃甲基维斯

阿米醇苷 ０􀆰 ８３８ ｍｇ ／ ｍＬ、 亥茅酚苷 ０􀆰 ３９６ ｍｇ ／ ｍＬ、
肉桂酸 ０􀆰 １０８ ｍｇ ／ ｍＬ、 桂皮醛 ０􀆰 ７８２ ｍｇ ／ ｍＬ） ０􀆰 ５、
１􀆰 ０、 １􀆰 ５ ｍＬ 各 ３ 份 （约分别相当于样品含的

５０％ 、 １００％ 、 １５０％ ）， 按 “２􀆰 ２􀆰 ２” 项下方法制备

供试品溶液， 在 “２􀆰 １” 项色谱条件下进样测定，
计算回收率。 结果， 苦杏仁苷、 ３′⁃羟基葛根素、
葛根素、 ３′⁃甲氧基葛根素、 升麻素苷、 升麻素、 ５⁃
Ｏ⁃甲基维斯阿米醇苷、 亥茅酚苷、 肉桂酸、 桂皮

醛平均加样回收率分别为 ９９􀆰 ４６％、 ９８􀆰 ０３％、 １００􀆰 ０８％、
９８􀆰 ５４％ 、 ９９􀆰 ８９％ 、 ９７􀆰 ３７％ 、 ９７􀆰 ８９％ 、 ９６􀆰 ９７％ 、
９７􀆰 ０９％ 、 １００􀆰 ００％ ， ＲＳＤ 分 别 为 ０􀆰 ９６％ 、 １􀆰 ２２％ 、
０􀆰 ８０％ 、 １􀆰 ３７％ 、 ０􀆰 ７３％ 、 １􀆰 １０％ 、 １􀆰 ４５％ 、 ０􀆰 ８６％ 、
１􀆰 ０９％ 、 ０􀆰 ９５％ 。
２􀆰 ４　 样 品 含 有 量 测 定 　 取 ３ 批 颗 粒 （ 批 号

１８０９０４０１、 １８１００２０１、 １９０２０６０２）， 研细， 各取约

２􀆰 ０ ｇ， 精密称定， 按 “２􀆰 ２􀆰 ２” 项方法平行制备 ３
份供试品溶液， 在 “２􀆰 １” 项色谱条件下进样测

定， 计算含有量， 结果见表 ２。
表 ２　 各成分含有量测定结果 （ｍｇ ／ ｇ， ｎ＝３）

Ｔａｂ􀆰 ２　 Ｒｅｓｕｌｔｓ ｏｆ ｃｏｎｔｅｎｔ ｄｅｔｅｒｍｉｎａｔｉｏｎ ｏｆ ｖａｒｉｏｕｓ ｃｏｎｓｔｉｔｕｅｎｔｓ （ｍｇ ／ ｇ， ｎ＝３）

批号 苦杏仁苷 ３′⁃羟基葛根素 葛根素 ３′⁃甲氧基葛根素 升麻素苷 升麻素
５⁃Ｏ⁃甲基维斯

阿米醇苷
亥茅酚苷 肉桂酸 桂皮醛

１８０９０４０１ １􀆰 ５２４ ０􀆰 ６５７ １􀆰 ９７２ ０􀆰 ５３６ １􀆰 ７５２ ０􀆰 ５１９ ０􀆰 ８３４ ０􀆰 ３９７ ０􀆰 １０９ ０􀆰 ７８４
１８１００２０１ １􀆰 ３７８ ０􀆰 ７０３ ２􀆰 １３９ ０􀆰 ４８５ １􀆰 ５８０ ０􀆰 ４５６ ０􀆰 ７３９ ０􀆰 ３６１ ０􀆰 １１７ ０􀆰 ８５８
１９０２０６０２ １􀆰 ６０３ ０􀆰 ５９６ １􀆰 ７７７ ０􀆰 ５８１ １􀆰 ９１１ ０􀆰 ５５２ ０􀆰 ９０２ ０􀆰 ４３４ ０􀆰 ０９６ ０􀆰 ７１５

３　 讨论

３􀆰 １　 流动相选择 　 本实验考察了乙腈⁃水［１］、 甲

醇⁃水［１，７⁃８］， 发现两者均出现不同程度基线漂移，
部分待测成分分离不完全， 前者相对效果较佳。 考

虑到磷酸能平稳基线， 改善峰形， 故又采用乙腈⁃
磷酸［１⁃３，５，１１，１４］进行梯度洗脱。 通过对磷酸体积分数

和洗脱比例不断进行摸索， 最终确定乙腈⁃０􀆰 １％ 磷

酸作为流动相， 按 “２􀆰 １” 项下比例洗脱， 此时各

成分色谱图基线平稳， 峰形良好， 分离效果理想。
３􀆰 ２　 供试品溶液制备方法选择　 本实验考察了提

取溶剂 （甲醇［１，４，７⁃１２］、 ７０％ 甲醇、 ７０％ 乙醇［２，５］、
３０％ 乙醇［１，６］ ）、 提取方式 （加热回流［１⁃２，４⁃８］、 超

声［１，１１⁃１２］）， 发现甲醇提取效果优于其他溶剂， 超

声、 加热回流提取率差异不大， 可能与各药材均经

提取浓缩后制成颗粒有关， 同时还考察了提取时间

（１５、 ３０、 ４５ ｍｉｎ）。 最终， 确定甲醇超声提取

３０ ｍｉｎ作为供试品溶液制备方法。
４　 结论

本实验首次采用 ＨＰＬＣ 法同时测定外感风寒

颗粒中苦杏仁苷、 ３′⁃羟基葛根素、 葛根素、 ３′⁃甲
氧基葛根素、 升麻素苷、 升麻素、 ５⁃Ｏ⁃甲基维斯

阿米醇苷、 亥茅酚苷、 肉桂酸、 桂皮醛的含有

量， 该方法操作简便， 准确度高， 专属性强， 可

为该制剂质量控制提供参考依据， 有助于方中原

药材产地、 采收季节、 质量标准的制定及制剂生

产工艺参数的不断细化， 以确保其质量稳定性和

疗效一致性。
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３３⁃３６．

［ ３ ］ 　 李智利． ＨＰＬＣ 法同时测定五仁润肠丸中 １０ 种成分［ Ｊ］ ．
中成药， ２０１８， ４０（９）： １９７８⁃１９８１．

［ ４ ］ 　 赵厚珍， 庞红伟， 王 　 凡． ＨＰＬＣ 法测定外感风寒颗粒中

葛根素的含量［Ｊ］ ． 齐鲁药事， ２０１１， ３０（３）： １４４⁃１４５．
［ ５ ］ 　 尤春雪， 张振秋， 李 　 峰， 等． ＨＰＬＣ 波长切换技术对葛

根中 ８ 种成分的测定及指纹图谱研究［ Ｊ］ ． 中草药， ２０１３，
４４（５）： ６１６⁃６２１．

［ ６ ］ 　 赵　 路， 关琴笑， 路　 丽， 等． ＵＨＰＬＣ 法同时测定不同产

地葛根中 ５ 种活性成分的含量 ［ Ｊ］ ． 中药材， ２０１５， ３８
（３）： ４７３⁃４７５．

［ ７ ］ 　 李悦悦， 王　 慧， 陈 　 俊， 等． ＨＰＬＣ 法测定防风中升麻

苷、 升麻素、 ５⁃Ｏ⁃甲基维斯阿米醇苷和亥茅酚苷的含量

［Ｊ］ ． 药学实践杂志， ２０１０， ２８（６）： ４４５⁃４４７； ４７４．
［ ８ ］ 　 赵　 博， 杨鑫宝， 杨秀伟， 等． ＨＰＬＣ 法同时测定防风中 ６

个主要成分的含量 ［ Ｊ］ ． 药物分析杂志， ２０１３， ３３（ ３）：
３８２⁃３８７．

［ ９ ］ 　 陆林杰， 姜洪旭， 潘　 科． 一测多评法同时测定玉液消渴

颗粒中 ８ 种成分［Ｊ］ ． 中成药， ２０１８， ４０（６）： １３０２⁃１３０７．
［１０］ 　 刘　 威， 李红娟， 张 　 帅， 等． ＨＰＬＣ 测定不同商品规格

桂枝中香豆素、 肉桂醇、 肉桂酸、 桂皮醛的含量 ［ Ｊ］ ．
中国实验方剂学杂志， ２０１３， １９（１８）： １３４－１３８．

［１１］ 　 卢　 泳， 孙冬梅， 王洛临， 等． 基于近红外光谱法对防风

中色原酮含量快速测定的研究［ Ｊ］ ． 广东药科大学学报，
２０１９， ３５（４）： ５１７⁃５２２．
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［１２］ 　 刘　 冲， 刘荫贞， 乐智勇， 等． 桂枝饮片标准汤剂质量标

准研究［Ｊ］ ． 中草药， ２０１７， ４８（８）： １５７７⁃１５８３．
［１３］ 　 张　 静， 李壮壮， 杜宝香， 等． ＨＰＬＣ 法同时测定柴胡桂

枝汤中 ６ 种成分［Ｊ］ ． 中成药， ２０１８， ４０（１０）： ２２０２⁃２２０５．

［１４］ 　 周雅琪， 蒋　 林， 魏博伟， 等． 六味葛蓝降脂片 ＨＰＬＣ 指

纹图谱建立及 ５ 种成分测定［ Ｊ］ ． 中成药， ２０１９， ４１（７）：
１５１０⁃１５１４．

一测多评法同时测定宽中顺气丸中 ８ 种成分

骆　 航， 　 李华生， 　 王文渊

（永州职业技术学院医学院， 湖南 永州 ４２５１００）

收稿日期： ２０１９⁃１１⁃０７
作者简介： 骆　 航 （１９８４—）， 男， 讲师， 从事天然药物资源开发与利用研究。 Ｔｅｌ： １８９７４６４９０５０， Ｅ⁃ｍａｉｌ： ｌｕｏｈａｎｇ９０５０＠ １６３．ｃｏｍ

摘要： 目的　 建立一测多评法同时测定宽中顺气丸 （香附、 陈皮、 莪术等） 中橙皮苷、 川陈皮素、 桔皮素、 莪术二

酮、 莪术醇、 吉马酮、 香附烯酮、 α⁃香附酮的含有量。 方法 　 该药物甲醇提取液的分析采用 Ａｇｉｌｅｎｔ ＴＣ⁃Ｃ１８ 色谱柱

（２５０ ｍｍ× ４􀆰 ６ ｍｍ， ５ μｍ）； 流动相乙腈⁃０􀆰 １％ 冰醋酸， 梯度洗脱； 体积流量 １􀆰 ０ ｍＬ ／ ｍｉｎ； 检测波长 ２１４、 ２４２、
３２６ ｎｍ； 柱温 ２５ ℃。 以吉马酮为内标， 建立其他 ７ 种成分相对校正因子， 测定含有量。 结果　 ８ 种成分在各自范围内

线性关系良好 （ ｒ≥０􀆰 ９９９ ２）， 平均加样回收率为 ９６􀆰 ９３％ ～１００􀆰 ００％ ， ＲＳＤ 为 ０􀆰 ８１％ ～１􀆰 ６３％ 。 一测多评法所得结果与

外标法接近。 结论　 该方法简便准确， 可用于宽中顺气丸的质量控制。
关键词： 宽中顺气丸； 化学成分； 一测多评
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１００􀆰 ００％ ｗｉｔｈ ｔｈｅ ＲＳＤｓ ｏｆ ０􀆰 ８１％ － １􀆰 ６３％ ． Ｔｈｅ ｒｅｓｕｌｔｓ ｏｂｔａｉｎｅｄ ｂｙ ＱＡＭＳ ａｐｐｒｏｘｉｍａｔｅｄ ｔｈｏｓｅ ｏｂｔａｉｎｅｄ ｂｙ
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Ｋｕａｎｚｈｏｎｇ Ｓｈｕｎｑｉ Ｐｉｌｌｓ．
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