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摘要： 目的　 探索影响重楼质量的主要因素， 确定重楼产业链上游药材质量控制关键点。 方法　 采用 ＨＰＬＣ⁃ＤＡＤ 考

察野生重楼与种植重楼有效成分差异， 比较研究不同种、 不同产地的含量差异， 监测不同年限、 不同收获期的含量动

态变化， 并结合折干率设定收获指数， 根据收获量算出收获指数。 结果　 种决定了重楼皂苷的种类和多少， 产地对重

楼皂苷含量的影响显著； 随着栽培年限的增加， 滇重楼皂苷含量成上升趋势， ７ 年以后含量增加趋于平缓； 收获时间

对皂苷含量影响明显， 栽培模式对滇重楼皂苷含量的有一定影响， 但不显著。 结论　 种的鉴别和限定应该作为市场流

通中控制质量的主要手段， 可通过收获指数的测定确定药材的最佳收获时间。
关键词： 滇重楼； 重楼皂苷； 折干率； 收获指数； 质量控制； 产业链上游； ＨＰＬＣ
中图分类号： Ｒ２８２　 　 　 　 　 文献标志码： Ｂ　 　 　 　 　 文章编号： １００１⁃１５２８（２０２１）０８⁃２２４９⁃０４
ｄｏｉ：１０􀆰 ３９６９ ／ ｊ．ｉｓｓｎ．１００１⁃１５２８􀆰 ２０２１􀆰 ０８􀆰 ０５０

　 　 滇 重 楼 Ｐａｒｉｓ ｐｏｌｙｐｈｙｌｌａ Ｓｍｉｔｈ ｖａｒ． ｙｕｎｎａｎｅｎｓｉｓ
（Ｆｒａｎｃｈ．） Ｈａｎｄ． ⁃⁃Ｍａｚｚ 是黑药花科重楼属多年生草本植

物［１］ ， 是传统名贵中药材［２］ ， ２０１５ 年 《中国药典》 收录主

要种之一［３］ 。 现代研究表明， 重楼具有抗肿瘤、 抗缺血性

损伤、 抗病毒、 免疫调节、 止血、 镇痛、 抗菌、 抗血小板

聚集、 抗炎等生物活性， 是云南白药、 宫血宁胶囊、 楼莲

胶囊、 清咽胶囊、 季德胜蛇药片、 热毒清胶囊、 金复康口

服液等中成药的主要原料［４⁃６］ 。 近年来， 人工驯化成为解决

市场供需矛盾、 实现重楼资源有效保护和可持续利用的主

要途径， 但是由于种源混杂， 采收没有科学的参考指数，
药材质量和收获量得不到保证成为了亟待解决的主要问题。

从 １９６２ 年起， 国内对重楼的研究就开始兴起［７］ ， 但是

对收获期的研究较少， 均根据滇重楼皂苷含量的多少来确

定收获期， 且各研究者研究得出的结果不一， 略显片面，
无法作为滇重楼种植业的参考依据。 重楼皂苷含量是重楼

药材的质量评价指标之一， 除了 ４ 种 《中国药典》 规定的

皂苷外， 重楼皂苷Ⅴ、 重楼皂苷 Ｈ 和薯蓣皂苷也具有很好

的生物活性， 且含量较高［８⁃１０］ 。 本研究基于 ＨＰＬＣ⁃ＤＡＤ 对

滇重楼 ７ 种主要皂苷含量的动态变化以及滇重楼上游质量

控制关键点进行了系统分析， 并在此基础上设定了收获指

数。 以期该研究结果为滇重楼种植业和药材上游质量控制

提供科学的理论依据和手段， 从而保证滇重楼药材的质量

和药农的收益， 同时为其他中药材质量评价提供参考依据。
１　 材料

Ａｇｉｌｅｎｔ １２６０ ＨＰＬＣ⁃ＵＶ （ 美 国 Ａｇｉｌｅｎｔ 公 司 ）； ＤＺＦ⁃
６０５０ＭＢＥ 型电热恒温真空干燥箱 （上海博讯实业有限公

司）； ＢＲＡＮＤＳＯＮ ８５１０ 型超声波清洗机 （ ４０ ｋＨｚ， 美国

ＢＲＡＮＤＳＯＮ 公司）； ｅｐｐｅｎｄｏｒｆ ５８０４ 离心机、 ｅｐｐｅｎｄｏｒｆ 移液

器 （德国 Ｅｐｐｅｎｄｏｒｆ 公司）； ＣＰ２２５Ｄ 型分析天平 （德国

Ｓａｒｔｏｒｉｕｓ 公司）； ｂｏｅｋｅｌ 干浴锅 （美国 Ｂｏｅｋｅｌ 公司）。
重楼皂苷Ⅰ （批号 ＨＮ１１１６ＸＢ１３）、 重楼皂苷Ⅱ （批号

Ｒ２２０６Ｆ４７６６）、 重楼皂苷Ⅵ （批号 Ｚ１０Ｆ３Ｂ１）、 重楼皂苷Ⅶ
（批号 Ｒ２６Ａ６Ｆ２８１６）、 重楼皂苷Ⅴ （批号 Ｙ１９Ｆ７Ｈ９８３５）、
重楼皂苷 Ｈ （批号 Ｃ１２Ａ８Ｇ３３６１５） 和薯蓣皂苷 （批号

Ｐ２０Ｊ７Ｆ１８１１６） 对照品购自上海源叶生物科技有限公司。 色

谱纯甲醇、 乙腈购于美国赛默飞公司， 其他试剂均为分

析纯。
滇楼新鲜根茎根据实验需要分别收集于云南省内不同

地区、 文山州内不同县市等， 皂苷含量动态变化的实验材

料取自同一个基地、 同一个类型。 样品设 ２ 个重复， 滇重

楼基源由中国科学院昆明植物研究所李恒鉴定为正品。
２　 方法与结果

２􀆰 １ 　 色 谱 条 件 　 Ｔｈｅｒｍｏ Ｃ１８ （ ２） 色谱柱 （ ２５０ ｍｍ ×
４􀆰 ６ ｍｍ， ５ μｍ）； 流动相水 （Ａ） ⁃ 乙腈 （Ｂ）， 梯度洗脱

（０～４０ ｍｉｎ， ３５％ ～ ４０％ Ｂ； ４０～ ５０ ｍｉｎ， ５５％ ～ ６０％ Ｂ； ６０～
７０ ｍｉｎ， ３５％ Ｂ）； 体积流量 ０􀆰 ８ ｍＬ ／ ｍｉｎ； 柱温 ３０ ℃； 检测

波长 ２１０ ｎｍ； 进样量 ２０ μＬ。 按照上述色谱条件进行分析，
各成分分离度良好， 色谱图见图 １～２。
２􀆰 ２　 对照品溶液制备　 分别精密称定减压干燥至恒定质量

的重楼皂苷Ⅰ、 重楼皂苷Ⅱ、 重楼皂苷Ⅵ、 重楼皂苷Ⅶ、
重楼皂苷Ⅴ、 重楼皂苷 Ｈ 和薯蓣皂苷对照品适量， 加纯甲

醇溶解并制备成混合质量浓度分别为 ０􀆰 ４１４、 ０􀆰 ５１２、
０􀆰 １０３、 ０􀆰 ３１３、 ０􀆰 ６６８、 ０􀆰 ２０４、 ０􀆰 １０７ ｍｇ ／ ｍＬ 的对照品贮备

液。 精确量取对照品混合贮备液 １􀆰 ０、 ２􀆰 ５、 ５􀆰 ０、 ７􀆰 ５、
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１０ ｍＬ添加甲醇适量， 精密定容到 １０ ｍＬ， 得到不同梯度浓

度对照品。 置于 ４ ℃的冰箱内， 临用前经 ０􀆰 ２２ μｍ 微孔滤

膜过滤， 备用。
２􀆰 ３　 线性关系考察　 精确吸取 “２􀆰 ２” 项下系列混合对照

品溶液各 ２０ μＬ， 在 “２􀆰 １” 色谱条件下进样， 以对照品的

峰面积纵坐标 （Ｙ）， 相应的质量浓度为横坐标 （Ｘ） 进行

线性回归， 得回归方程分别为重楼皂苷Ⅰ Ｙ ＝ ９ ４６０􀆰 ４Ｘ－
４􀆰 ９００ ８ （ ｒ ＝ ０􀆰 ９９９ ４）； 重楼皂苷ⅡＹ ＝ ７ ０８０􀆰 ４Ｘ＋７􀆰 ９４９ ９
（ ｒ ＝ ０􀆰 ９９８ ３）； 重楼皂苷 Ⅵ Ｙ ＝ ９ ８４２􀆰 １Ｘ － ０􀆰 ３１３ （ ｒ ＝
０􀆰 ９９９ ４）； 重楼皂苷Ⅶ Ｙ＝ ６ ６６８􀆰 １Ｘ＋１２􀆰 ９４５ （ ｒ＝ ０􀆰 ９９９ ５）；
重楼皂苷Ⅴ Ｙ＝ １０ ８６５Ｘ＋１􀆰 ９４２ ２ （ ｒ ＝ ０􀆰 ９９９ ４）； 重楼皂苷

Ｈ Ｙ＝７ ２９４􀆰 １Ｘ－２３􀆰 ８ （ｒ＝０􀆰 ９９９ ４）； 薯蓣皂苷 Ｙ＝ ９ ６９１􀆰 ７Ｘ＋
５９􀆰 ８９９ （ ｒ＝ ０􀆰 ９９８ ０）。 表明各成分在各自范围内线性关系

良好。
２􀆰 ４　 供试品溶液制备 　 分别精密称定干燥重楼粉末 （过
５０ 目筛） ０􀆰 ２５ ｇ， 置 １５ ｍＬ 离心管中， 精密加甲醇 ５ ｍＬ，
称定质量， 混匀， 密封， 室温下超声提取 ３０ ｍｉｎ （３００ Ｗ，
４０ ｋＨｚ）， 取 出， 放 至 室 温， 用 甲 醇 补 足 减 失 质 量，
１０ ０００ ｒ ／ ｍｉｎ离心 ８ ｍｉｎ， 取上清 １􀆰 ５ ｍＬ， ６０ ℃ 干浴锅挥

干， ３００ μＬ 乙腈溶解， 经 ０􀆰 ２２ μｍ 微孔滤膜过滤， 即得。
按 “２􀆰 ２” 项下方法制备对照品溶液， 按 “２􀆰 ４” 项下

方法制备供试品溶液， 在 “２􀆰 １” 色谱条件下进样检测，
得到液相色谱图。
２􀆰 ５　 不同种及类型对重楼质量的影响　 七叶一枝花采自马

关 （野生）， 南重楼采自麻栗坡 （野生）， 五子莲采自红河

（野生）， 滇重楼采自红河 （栽培）， 采回材料清洗干净，
沥干水分， 称定质量 （鲜质量）， 切片， ４０ ℃烘干， 称定

质量 （干质量）， 打粉， 过 ５０ 目筛， 阴凉低温处保存。
从图 １ 可以看出， 不同种重楼液相色谱指纹不一样，

峰也不一样， 只有七叶一枝花和滇重楼含有楼皂苷Ⅰ、 重

楼皂苷Ⅱ、 重楼皂苷Ⅵ、 重楼皂苷Ⅶ等 ４ 种 《中国药典》
规定的皂苷， 其他 ２ 种重楼皂苷皆不达标。 可见不同种间

重楼的有效成分含量差异极大， 部分成分甚至没有， 所以

种的识别应该作为重楼原料质量控制的主要手段。

注： １～７ 分别为为重楼皂苷Ⅶ、 重楼皂苷 Ｈ、 重楼皂苷Ⅵ、
种类皂苷Ⅱ、 薯蓣皂苷、 重楼皂苷Ⅰ、 重楼皂苷Ⅴ。

图 １　 不同种重楼液相色谱指纹差异

２􀆰 ６　 不同龄期滇重楼皂苷含量变化　 ２～７ 年栽培滇重楼皆

为基地育苗移栽， 样品均采自文山市平坝镇重楼种植基地，
３～１０ 年野生滇重楼均采自富宁县 （判断依据为茎痕）， 野

生及栽培 ７ 年生重楼对比材料均采自富宁县， 从图 ３～ ４ 可

注： Ａ 为对照品， Ｂ 为滇重楼样品。

图 ２　 混合对照品及样品对照色谱图

见在对比材料的产地一致、 滇重楼种质类型一致， 方法一

致的情况下， 种植滇重楼 （２～ ７ 年） 各皂苷色谱峰面积随

着年限增加都呈上升趋势， 重楼皂苷Ⅰ表现更为明显， 野

生滇重楼 （３～ １０ 年） 各皂苷色谱峰面积呈上升趋势。 即

在 １０ 年生长期内皂苷含量是随着年限增加而上升， 第 ７ 年

增加最为明显， ７ 年后 １～７ 种皂苷升高趋势变缓， 而 ５ 和 ６
之间的皂苷峰升高显著。 图 ５ 栽培和野生滇重楼同种类型、
产地相同， 液相指纹色谱图基本一致， 总含量差异不明显，
１～３ 号皂苷栽培重楼偏高， ４～７ 号皂苷是野生重楼偏高。

注： １～７ 分别为为重楼皂苷Ⅶ、 重楼皂苷 Ｈ、 重楼皂苷

Ⅵ、 种类皂苷Ⅱ、 薯蓣皂苷、 重楼皂苷Ⅰ、 重楼皂苷Ⅴ。

图 ３　 ２～ ７ 年栽培滇重楼皂苷积累动态变化

注： １～７ 分别为为重楼皂苷Ⅶ、 重楼皂苷 Ｈ、 重楼皂苷

Ⅵ、 种类皂苷Ⅱ、 薯蓣皂苷、 重楼皂苷Ⅰ、 重楼皂苷Ⅴ。

图 ４　 ３～ １０ 年野生滇重楼皂苷积累动态变化

２􀆰 ７　 不同收获时间对滇重楼皂苷的影响　 由于生产中药农

主要以收获的滇重楼根茎鲜质量或者是干质量作为收获的

主要指标， 保证不了药材质量， 甚至有的药农收获地下部

分是根据农事安排， 不能保证质量的同时也不能保证收获

量， 所以设定一个既能反映干物质收获量又能反映有效成

分的指数作为药材种植收获参考指标具有必要性。 课题组

根据长期调查种植业收获和实验测定数据设定了收获指数，
即每克药材中干燥以后所能收获的有效成分含量。

材料均采集于文山州文山市平坝镇， 滇重楼 ３ 年种苗

（野生重楼根茎） 来源于滇西北， 在平坝镇已经种植 ５ 年，
每月 ２５～ ２８ ｄ 采一次材料， 每次采样为 ５ 年生滇重楼根茎
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注： Ａ 为野生重楼， Ｂ 为栽培重楼。

图 ５　 ７ 年野生与栽培重楼图谱

尾端。 设 ２ 次重复。 取 １３ 批重楼药材粉末， 进行峰面积测

　 　 　 　

定， 计算重楼药材中 ７ 种成分的含量， 结果见表 １。
表 １ 显示， 不同收获时间滇重楼药材均含有 ７ 种皂苷

成分。 ７ 种皂苷的动态变化， 总体基本一致， 都呈现 ２ 个

峰值， 集中在 ６ 至 ９ 月和 １０ 至 １ 月， 可见皂苷积累较多主

要集中在滇重楼的盛花期和果实成熟期。 测定结果表明，
滇重楼折干率随着不同收获时间变化而变化， ９ 至 １２ 月折

干率均在 ４０％ 以上， 生长量趋于恒定， ６ ～ ８、 １１ 这 ４ 个月

皂苷含量较高， 收获指数 ７ 至 １２ 月较高， 最高为 １１ 月，
１１ 月份种子已经收获， 根据生产经验， 地下部分生长也基

本达到最大， 地上部分仍可作为产品利用， 故一年之中最

适宜收获的时间为 １１ 月份。

表 １　 不同收获期折干率和皂苷含量 （ｍｇ ／ ｇ）
取材时间 编号 折干率 ／ ％ 皂苷Ⅰ 皂苷Ⅱ 皂苷 皂苷Ⅶ 皂苷 皂苷 Ｈ 薯蓣皂苷 总皂苷 收获指数

２０１６􀆰 １０ Ａ ４２􀆰 ６１ ０􀆰 ２１４ ０􀆰 ６７４ ０􀆰 ９１８ ０􀆰 ５３１ ４􀆰 ９３７ １􀆰 ０５７ ０􀆰 ２１８ ８􀆰 ５４２ ３􀆰 ６４０
２０１６􀆰 １１ Ｂ ４０􀆰 ０１ ０􀆰 ４２３ ０􀆰 ８８４ １􀆰 ７７５ １􀆰 １２３ ９􀆰 ９７１ ４􀆰 １３４ ０􀆰 ３８３ １８􀆰 ６９３ ７􀆰 ４７９
２０１６􀆰 １２ Ｃ ４２􀆰 ８３ ０􀆰 ２７４ ０􀆰 ２８８ ０􀆰 ３９８ １􀆰 ３３４ １􀆰 ０３１ ４􀆰 ２０５ ０􀆰 １９９ ７􀆰 ７２９ ３􀆰 ３１０
２０１７􀆰 ０２ Ｄ ２１􀆰 １１ ０􀆰 ３０３ ０􀆰 ５８９ ０􀆰 ６０４ ２􀆰 ０５５ ０􀆰 ６１９ ３􀆰 ３７２ ０􀆰 ３２０ ７􀆰 ８６２ １􀆰 ６６０
２０１７􀆰 ０３ Ｅ ３４􀆰 ９０ ０􀆰 １８５ ０􀆰 ７１８ ０􀆰 ７００ ２􀆰 １６１ １􀆰 ０８１ ３􀆰 ０１７ ０􀆰 ２５８ ８􀆰 １２０ ２􀆰 ８３４
２０１７􀆰 ０４ Ｆ ３３􀆰 ３１ ０􀆰 ３２９ ０􀆰 ４６３ １􀆰 １９５ ０􀆰 ４６４ ４􀆰 ０５９ ２􀆰 ２２１ ０􀆰 ３００ ９􀆰 ０３１ ３􀆰 ００８
２０１７􀆰 ０５ Ｇ ３５􀆰 ８２ ０􀆰 ２９５ ０􀆰 ８６１ ０􀆰 ９６２ ０􀆰 ５６ ０􀆰 ００８ ２􀆰 １２１ ０􀆰 １５８ ４􀆰 ９６５ １􀆰 ７７８
２０１７􀆰 ０６ Ｈ １９􀆰 １７ ０􀆰 ５９７ ０􀆰 ６８２ １􀆰 ０１７ １􀆰 ７８７ １􀆰 ５０３ ３􀆰 ７７７ ０􀆰 ２２２ ９􀆰 ５８５ １􀆰 ８３７
２０１７􀆰 ０７ Ｉ ３８􀆰 ８９ ０􀆰 １９４ １􀆰 ２６８ １􀆰 ８５５ １􀆰 ７９０ ０􀆰 ３８２ ４􀆰 ０２８ ０􀆰 ３７９ ９􀆰 ８９６ ３􀆰 ８４９
２０１７􀆰 ０８ Ｊ ２９􀆰 ６４ ０􀆰 ２４４ １􀆰 １６４ １􀆰 ２０３ １􀆰 ２５８ ６􀆰 ０９４ ２􀆰 ４５７ ０􀆰 １７９ １２􀆰 ５９９ ３􀆰 ７３４
２０１７􀆰 ０９ Ｋ ４５􀆰 ４０ ０􀆰 ２４１ ０􀆰 ４７２ ０􀆰 ８２４ ０􀆰 ４６９ ４􀆰 ４５０ １􀆰 ８２７ ０􀆰 ２２３ ８􀆰 ５０６ ３􀆰 ８６２
２０１７􀆰 １０ Ｌ ４５􀆰 ６３ ０􀆰 ０６４ ０􀆰 ３９０ ０􀆰 ８１０ ０􀆰 ２４１ ５􀆰 ９３６ １􀆰 ０２３ ０􀆰 ２１５ ８􀆰 ６７９ ３􀆰 ９６０

２􀆰 ８　 不同产地来源滇重楼皂苷含量差异　 分别从云南省滇

重楼主产地曲靖、 景洪、 红河和文山采集滇重楼样品， 文

山州广南、 麻栗坡、 马关、 西畴、 富宁和文山采集滇重楼

样品， 年限差距小于 ２ 年。 按 “２􀆰 ４” 项下方法制备供试品

溶液， 在 “２􀆰 １” 项色谱条件下进样， 得到液相指纹色谱

图 ６～７。 从图 ６ 可以看出虽然峰面积差异显著， 除景洪外，
不同产地滇重楼液相指纹图谱基本一致； 从图 ７ 可以看出，
文山州不同县市分布滇重楼皂苷指纹图谱基本一致， 含量

有所差异， 文山和马关产的滇重楼中峰 ４ 和峰 ６ 明显比其

他几个产区偏高， 但不同成分间峰面积比例基本一致， 部

分差异由于材料不完全一致影响。 可见不同产地滇重楼皂

苷含量差异显著， 目前暂未找到变化规律， 景洪样品为市

场上购买根茎， 类型、 亚种上不能准确鉴定。

注： １～７ 分别为为重楼皂苷Ⅶ、 重楼皂苷 Ｈ、 重楼皂苷Ⅵ、 种

类皂苷Ⅱ、 薯蓣皂苷、 重楼皂苷Ⅰ、 重楼皂苷Ⅴ。

图 ６　 云南省不同地区滇重楼 ＨＰＬＣ 指纹图谱

注： １～７ 分别为为重楼皂苷Ⅶ、 重楼皂苷 Ｈ、 重楼皂苷Ⅵ、 种

类皂苷Ⅱ、 薯蓣皂苷、 重楼皂苷Ⅰ、 重楼皂苷Ⅴ。

图 ７　 文山州不同产区滇重楼 ＨＰＬＣ 指纹图谱

３　 讨论

黄伟光等［１１］采用 Ｊ． Ｗ． Ｒｏｔｈｉｏｃｋ 等氏方法水解提取了

重楼薯蓣皂素。 近年来， 研究人员对滇重楼主要皂苷含量

的进行了不同方法的测定分析， 并与近源种进行了对比研

究［７，１２⁃１４］不同产地滇重楼皂苷含量， 其品质受产地、 环境

因素影响较大， 表现出一定的地域性及生境依赖性［１５］ ， 滇

重楼生长年限不同， 收获期不同， 其皂苷含量也有较大差

异， １～７ 年生重楼随年龄增加基本呈上升趋势［１６⁃２０］ 。 ＨＰＬＣ
在中药化学成分分析方面应用较多， 采用 ＨＰＬＣ 对滇重楼

皂苷进行检测分析简便、 准确， 具有良好的精密度、 重复

性、 稳定性， 可用于滇重楼的质量控制及综合评价［１２⁃２３］ 。
不同种及亚种间皂苷含量有显著差异， 目前研究结果

表明含有重楼皂苷Ⅰ、 重楼皂苷Ⅱ、 重楼皂苷Ⅵ、 重楼皂

苷Ⅶ的重楼有七叶一枝花， 滇重楼［７］ ， 本实验中的七叶一
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枝花和滇重楼液相色谱图也都包含了这 ４ 种皂苷的 ４ 个主

要色谱峰。 不同产地重楼的有效成分含量存在明显差

异［１５］ ； 尹显梅等［２０］ 同时测定华重楼 ６ 种皂苷， 认为最佳

种植年限为 ８ 年、 最佳采收季节为 １１ 月份。 赵廷周等、 夏

从龙等［１８⁃１９］ 也对滇重楼收获期进行了研究， 但是结果不

一。 本实验结果表明了随着时间的变化总皂苷变化的规律

与重楼的发芽、 开花、 结实等有一定关系。 滇重楼皂苷含

量是衡量滇重楼质量的主要指标之一， 重楼除了 ２０１５ 年版

《中国药典》 中规定的 ４ 种主要皂苷外， 重楼皂苷 Ｖ、 重楼

皂苷 Ｈ、 薯蓣皂苷等也是滇重楼中的主要皂苷， 且含量较

高， 同样具有镇痛、 止血、 抗肿瘤等功效， 所以本实验中

主要以这 ７ 种皂苷作为重楼的主要考察指标， 结合折干率，
设定了收获指数。

不同种决定了重楼皂苷的种类和多少， 种的鉴别和限

定应该作为市场流通中控制质量的主要手段， 液相指纹图

谱、 薄层、 及新鲜根茎外观均可作为鉴定手段； 随着栽培

年限的增加， 滇重楼皂苷含量成上升趋势， ７ 年以后含量

增加趋于平缓， 建议滇重楼种植 ７ 年以后收获； 收获时间

对皂苷含量影响明显， 干物质的积累量影响药农的经济收

成， 同时通过近几年来的栽培经验， １１ 月份以后滇重楼地

下部分基本达到一年中最大产量， 故 １１ 月为最佳收获期，
收获指数则把两者关联起来， 通过收获指数测定确定药材

的收获时间 １１ 月份为最佳， 产地对重楼皂苷含量的影响显

著， 推测可能与海拔和种质的鉴定有一定关系， 重楼应该

有种植区域的限定和朔源体系； 栽培模式对滇重楼皂苷含

量的也有一定影响， 但不显著。 本实验中提出了收获指数

的定义， 并作为确定滇重楼收获期的主要参考指数， 本指

标既反应了滇重楼收获的干物质量同时也反应了滇重楼的

皂苷含量。
致谢： 本实验在开展过程中得到了中科院昆明植物所

李恒研究员的指导， 特此谢意！
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