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细菌培养及耐药性分析 ［ Ｊ］ ． 当代医学， ２０１３， １９ （ ９）：
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［１５］ 　 山长武， 曹　 卉． 表皮葡萄球菌所致慢性前列腺炎特殊性的
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［１７］ 　 Ｃｏｈｅｎ Ｒ Ｊ， Ｓｈａｎｎｏｎ Ｂ Ａ， ＭｃＮｅａｌ Ｊ Ｅ， ｅｔ ａｌ． Ｐｒｏｐｉｏｎｉｂａｃｔｅｒｉｕｍ
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［１８］ 　 张　 伟， 商安全， 薄　 涛， 等． 慢性前列腺炎病原菌感染特

征及危险因素分析 ［ Ｊ］ ． 现代预防医学， ２０１９， ４６ （ １８）：
３４４３⁃３４４６； ３４５１．

［１９］ 　 曹　 卉， 山长武， 陈炳森． 痤疮丙酸杆菌与慢性前列腺炎

［Ｊ］ ． 中国微生态学杂志， １９９８， １０（２）： ４０⁃４１．
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胞因子及趋化因子水平与慢性前列腺炎的关系［ Ｊ］ ． 现代免

疫学， ２０１７， ３７（５）： ４１２⁃４１６．
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摘要： 目的　 建立人参及脑安制剂中拟人参皂苷 Ｆ１１检查方法， 考察人参药材及含人参的中成药中是否存在以西洋参

（或须根） 冒充人参的现象。 方法 　 分析采用高效液相色谱串联三重四极杆质谱法； Ｗａｔｅｒｓ Ａｃｑｕｉｔｙ ＵＰＬＣ ＢＥＨ Ｃ１８

（２􀆰 １ ｍｍ×５０ ｍｍ， １􀆰 ７ μｍ） 色谱柱； 流动相乙腈⁃四氢呋喃⁃２０ ｍｍｏｌ ／ Ｌ 甲酸铵溶液 （２２􀆰 ５ ∶ ２􀆰 ５ ∶ ７５）； 体积流量

０􀆰 ３ ｍＬ ／ ｍｉｎ； 电喷雾离子源； 负离子扫描； 多反应监测模式。 结果　 拟人参皂苷 Ｆ１１在 ０􀆰 ０３ ～ ３ μｇ ／ ｍＬ 范围内线性关

系良好 （ ｒ＝ ０􀆰 ９９４ ７）， 人参药材、 脑安制剂 Ａ、 脑安制剂 Ｂ 的平均加样回收率分别为 １０５􀆰 ３％ 、 ９４􀆰 ４％ 、 ９１􀆰 ９％ ， ＲＳＤ
分别为 ６􀆰 ４％ 、 ７􀆰 ０％ 、 ３􀆰 １％ 。 结论　 该方法灵敏、 准确， 可用于检查人参药材及脑安制剂中西洋参掺伪。
关键词： 人参； 脑安制剂； 西洋参； 拟人参皂苷 Ｆ１１； 掺伪； 高效液相色谱串联三重四极杆质谱
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　 　 人参为五加科植物人参 Ｐａｎａｘ ｇｉｎｓｅｎｇ Ｃ． Ａ． Ｍｅｙ． 的干

燥根及根茎， 具大补元气、 复脉固脱、 补脾益肺、 生津养

血、 安神益智的功效［１］ 。 人参药效佳， 但价格较昂贵， 因

此出现了伪品冒充人参用于中成药投料的情况［２⁃９］ 。 脑安制

剂中人参为生粉投料， 经国家药品抽检及探索性研究， 团

队发现药材和脑安制剂中存在西洋参 （或须根） 冒充人参

投料的情况。 据文献 ［１０⁃１６］ 报道， 人参和西洋参的主要

化学成分均为人参皂苷， 但人参的特征成分为人参皂苷

Ｒｆ， 西洋参为拟人参皂苷 Ｆ１１。 本研究建立高效液相色谱串

联三重四极杆质谱法测定人参药材及脑安制剂中拟人参皂

苷 Ｆ１１的方法， 检查其中是否掺杂西洋参 （或须根）， 以期

为人参药材及脑安制剂的质量控制提供参考。
１　 材料

Ａｇｉｌｅｎｔ １２９０ ／ ６４９５ 高效液相色谱串联三重四极杆质谱

仪 （美国 Ａｇｉｌｅｎｔ 公司）。 拟人参皂苷 Ｆ１１ 对照品 （批号

１１０８４１⁃２０２２０９， 纯 度 ９９􀆰 ５％ ）、 人 参 对 照 药 材 （ 批 号

１２０９１７⁃２０１７１２）、 西洋参对照药材 （批号 １２０９９７⁃２０１３０９）
（中国食品药品检定研究院）。 乙腈、 四氢呋喃 （色谱纯，
德国默克公司）； 甲酸铵 （色谱纯， 美国 Ｓｉｇｍａ 公司）； 水

为去离子水； 甲醇等试剂均为分析纯 ［中国医药 （集团）
上海化学试剂公司］。

３５ 批脑安制剂 Ａ 购自企业 Ａ， 编号 １ ～ ３５； ３４ 批脑安

制剂 Ｂ 购自企业 Ｂ， 编号 ３６～６９。 ２６ 批人参购自药材市场，
编号 ７０～９５， 经鉴定其中 ８ 批掺有西洋参 （或须根）， 见

表 １。
表 １　 人参药材样品信息

编号 药材 产地 性状鉴定
７０ 人参 — 掺西洋参
７１ 人参 黑龙江铁力 正品
７２ 人参 吉林长白山 正品
７３ 人参 吉林 正品
７４ 人参 吉林长白山 正品
７５ 人参 吉林长白山 掺西洋参
７６ 人参 吉林长白山 掺西洋参
７７ 人参 吉林长白山 掺西洋参
７８ 人参 吉林长白山 正品
７９ 人参 吉林长白山 掺西洋参须
８０ 人参 吉林长白山 正品
８１ 人参 东北 掺西洋参
８２ 人参 东北 正品
８３ 人参 东北 掺西洋参
８４ 人参 东北 掺西洋参

８５ 人参 东北 正品

８６ 人参 东北 正品

８７ 人参 吉林 正品

８８ 人参 辽宁 正品

８９ 人参 黑龙江 正品

９０ 人参 吉林 正品

９１ 人参 吉林 正品

９２ 人参 吉林 正品

９３ 人参 黑龙江 正品

９４ 人参 黑龙江 正品

９５ 人参 黑龙江 正品

２　 方法

２􀆰 １　 液质条件　 Ｗａｔｅｒｓ Ａｃｑｕｉｔｙ ＵＰＬＣ ＢＥＨ Ｃ１８ （２􀆰 １ ｍｍ×５０
ｍｍ， １􀆰 ７ μｍ） 色谱柱； 流动相乙腈⁃四氢呋喃⁃２０ ｍｍｏｌ ／ Ｌ 甲

酸铵溶液 （２２􀆰 ５ ∶ ２􀆰 ５ ∶ ７５）； 体积流量 ０􀆰 ３ ｍＬ ／ ｍｉｎ； 柱温

３０ ℃； 进样量 ５ μＬ； 电喷雾离子源； 负离子扫描； 多反应

监测 （ＭＲＭ） 模式； 定量离子对 ｍ ／ ｚ ８４５􀆰 ５ ～ ６５３􀆰 ６， 定性

离子对 ｍ ／ ｚ ８４５􀆰 ５～４９１􀆰 ６； 碰撞电压 ４８、 ５２ Ｖ。
２􀆰 ２　 对照品溶液制备 　 取拟人参皂苷 Ｆ１１对照品适量， 精

密称定， ５０％ 甲醇制成每 １ ｍＬ 含 ０􀆰 ６ μｇ 的溶液， 即得。
２􀆰 ３　 供试品溶液制备 　 取人参药材粉末 ０􀆰 １２５ ｇ， 或取脑

安制剂 Ａ， 研细， 取 ０􀆰 ５ ｇ， 精密称定； 或取脑安制剂 Ｂ，
研细， 取 ０􀆰 ７５ ｇ， 精密称定； 置具塞锥形瓶中， 精密加入

２５ ｍＬ ５０％ 甲醇， 密塞， 称定质量， 超声处理 （功率 ５００
Ｗ， 频率 ３７ ｋＨｚ） ３０ ｍｉｎ， 放冷， ５０％ 甲醇补足减失的质

量， 摇匀， 过滤， 取续滤液， 即得。
３　 结果

３􀆰 １　 方法学验证

３􀆰 １􀆰 １　 专属性　 取正品药材和辅料模拟生产工艺制备未掺

伪样品。 取未掺伪样品 ０􀆰 ５ ｇ， 按供试品溶液的制备方法制

备空白溶液， 进样测定。 结果未掺伪样品无干扰， 色谱图

见图 １。
３􀆰 １􀆰 ２　 线性关系考察 　 取拟人参皂苷 Ｆ１１对照品适量， 精

密称定， ５０％ 甲醇制成每 １ ｍＬ 含 ０􀆰 ０３、 ０􀆰 １２、 ０􀆰 ３、 １􀆰 ２、
３ μｇ 的系列质量浓度溶液， 在 “２􀆰 １” 项条件下进样测定，
以峰面积为纵坐标 （Ｙ）， 质量浓度为横坐标 （Ｘ） 进行回

归， 绘制标准曲线， 得方程 Ｙ ＝ １１ ４８０􀆰 ３Ｘ ＋ ３０３􀆰 ６ （ ｒ ＝
０􀆰 ９９４ ７）， 拟人参皂苷 Ｆ１１在 ０􀆰 ０３～ ３ μｇ ／ ｍＬ 范围内线性关

系良好。
３􀆰 １􀆰 ３　 重复性试验　 取人参药材、 脑安制剂 Ａ、 脑安制剂

Ｂ 按 “２􀆰 ３” 项下方法制备 ６ 份供试品溶液， 在 “２􀆰 １” 项

条件下进样测定， 测得人参药材、 脑安制剂 Ａ、 脑安制剂

Ｂ 含量 ＲＳＤ 分别为 ２􀆰 ５％ 、 ２􀆰 １％ 、 ３􀆰 ３％ ， 表明该方法重复

性良好。
３􀆰 １􀆰 ４　 稳定性试验　 取 “２􀆰 ３” 项下供试品溶液， 于室温

０、 １０、 ２０ ｈ 在 “２􀆰 １” 项条件下进样测定， 测得人参药材、
脑安制剂 Ａ、 脑安制剂 Ｂ 峰面积 ＲＳＤ 分别为 ５􀆰 ０％ 、 ５􀆰 ３％ 、
５􀆰 ４％ ， 表明溶液 ２０ ｈ 内稳定性良好。
３􀆰 １􀆰 ５　 加样回收率试验 　 取人参药材 （编号 ７４， 未检出

拟人参皂苷 Ｆ１１） 适量， 混匀， 取 ０􀆰 １２５ ｇ； 取脑安制剂 Ａ
（编号 ３３， 拟人参皂苷 Ｆ１１ 含量 ０􀆰 ４８ μｇ ／ ｇ， 未计称样系

数）， 混匀， 取 ０􀆰 ５ ｇ； 取脑安制剂 Ｂ （编号 ４４， 拟人参皂

苷 Ｆ１１含量 ３􀆰 ０６ μｇ ／ ｇ， 未计称样系数）， 混匀， 取 ０􀆰 ７５ ｇ；
各 ９ 份， 每组 ３ 份， 分别精密加入对照品溶液 （３ μｇ ／ ｍＬ）
２５０ μＬ， 对照品溶液 （６０ μｇ ／ ｍＬ） １２５、 ５００ μＬ （按西洋

参中拟人参皂苷 Ｆ１１平均含量折算， 加样三水平分别相当于

掺伪 ０􀆰 ５％ 、 ５％ 、 ２０％ ）， 按 “２􀆰 ３” 项下方法制备供试品

溶液， 在 “２􀆰 １” 项条件下进样测定， 计算平均加样回收

率， 结果见表 ２。
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图 １　 各成分 ＭＲＭ 色谱图

３􀆰 １􀆰 ６　 检测限　 以直观法确定检出限和定量限。 取未掺伪

样品， 加入 ８０ μＬ 对照品溶液 （３ μｇ ／ ｍＬ）， 按 “２􀆰 ３” 项

下方法制备供试品溶液， 在 “２􀆰 １” 项条件下进样测定，
结果显示可检出拟人参皂苷 Ｆ１１， 以此作为检出限； 以

“３􀆰 １􀆰 ５” 项下回收率符合要求的低加样水平作为定量限，
结果见表 ３， 可知满足掺伪限量检查要求。

表 ２　 加样回收率试验结果

称样量 ／
ｇ

样品中

量 ／ μｇ
测得量 ／

μｇ
加入量 ／

μｇ
回收率 ／

％
平均加样

回收率 ／ ％
ＲＳＤ ／
％

人参药材 ０􀆰 １２７ ７ ０ ０􀆰 ８１９ ４ ０􀆰 ７５ １０９􀆰 ２５ １０５􀆰 ３ ６􀆰 ４
０􀆰 １２５ ２ ０ ０􀆰 ８２８ ０ ０􀆰 ７５ １１０􀆰 ３９
０􀆰 １２６ ３ ０ ０􀆰 ８２５ ５ ０􀆰 ７５ １１０􀆰 ０６
０􀆰 １２５ ６ ０ ７􀆰 ４２８ １ ７􀆰 ５０ ９９􀆰 ０４
０􀆰 １２８ ８ ０ ７􀆰 ２２６ ５ ７􀆰 ５０ ９６􀆰 ３５
０􀆰 １２７ ９ ０ ７􀆰 ０７０ １ ７􀆰 ５０ ９４􀆰 ２６
０􀆰 １２０ ８ ０ ３２􀆰 ７１５ ２ ３０􀆰 ００ １０９􀆰 ０５
０􀆰 １２０ ２ ０ ３３􀆰 ３３３ ２ ３０􀆰 ００ １１１􀆰 １１
０􀆰 １２１ ５ ０ ３２􀆰 ４３４ ９ ３０􀆰 ００ １０８􀆰 １１

脑安制剂 Ａ ０􀆰 ５０７ ６ ０􀆰 ２４３ ６ １􀆰 ００５ ６ ０􀆰 ７５ １０１􀆰 ６０ ９４􀆰 ４ ７􀆰 ０
０􀆰 ５０８ ８ ０􀆰 ２４４ ２ ０􀆰 ９３５ ６ ０􀆰 ７５ ９２􀆰 １８
０􀆰 ５０３ ３ ０􀆰 ２４１ ６ ０􀆰 ９１１ ５ ０􀆰 ７５ ８９􀆰 ３２
０􀆰 ５０２ ３ ０􀆰 ２４１ １ ７􀆰 ７８８ ７ ７􀆰 ５０ １００􀆰 ６３
０􀆰 ５０７ ９ ０􀆰 ２４３ ８ ７􀆰 ８７８ ８ ７􀆰 ５０ １０１􀆰 ８０
０􀆰 ５０１ １ ０􀆰 ２４０ ５ ７􀆰 ７９３ ０ ７􀆰 ５０ １００􀆰 ６９
０􀆰 ５０４ ２ ０􀆰 ２４２ ０ ２６􀆰 ７８３ １ ３０􀆰 ００ ８８􀆰 ４７
０􀆰 ５０８ １ ０􀆰 ２４３ ９ ２６􀆰 ４５７ ４ ３０􀆰 ００ ８７􀆰 ３７
０􀆰 ５０３ ５ ０􀆰 ２４１ ７ ２６􀆰 ３７０ ８ ３０􀆰 ００ ８７􀆰 ０９

脑安制剂 Ｂ ０􀆰 ７５２ ７ ２􀆰 ３０３ ３ ３􀆰 ００９ ６ ０􀆰 ７５ ９４􀆰 １８ ９１􀆰 ９ ３􀆰 １
０􀆰 ７５６ ９ ２􀆰 ３１６ １ ２􀆰 ９９５ ８ ０􀆰 ７５ ９０􀆰 ６２
０􀆰 ７５８ ２ ２􀆰 ３２０ １ ３􀆰 ０４７ ９ ０􀆰 ７５ ９７􀆰 ０３
０􀆰 ７５３ ０ ２􀆰 ３０４ ２ ９􀆰 １０８ ２ ７􀆰 ５０ ９０􀆰 ７１
０􀆰 ７５８ ８ ２􀆰 ３２１ ９ ９􀆰 ２２５ ０ ７􀆰 ５０ ９２􀆰 ０４
０􀆰 ７４５ ５ ２􀆰 ２８１ ２ ８􀆰 ８００ ５ ７􀆰 ５０ ８６􀆰 ９２
０􀆰 ７５４ ７ ２􀆰 ３０９ ４ ３０􀆰 ０５１ ２ ３０􀆰 ００ ９２􀆰 ４７
０􀆰 ７５６ ２ ２􀆰 ３１４ ０ ３０􀆰 ２６７ １ ３０􀆰 ００ ９３􀆰 １７
０􀆰 ７５８ ９ ２􀆰 ３２２ ２ ２９􀆰 ４０５ ２ ３０􀆰 ００ ９０􀆰 ２７

表 ３　 检出限和定量限

仪器限 ／

（μｇ·ｍＬ－１）
方法限 ／ （μｇ·ｇ－１）

人参药材 脑安制剂 Ａ 脑安制剂 Ｂ
检出限 ０􀆰 ０１ ２ ０􀆰 ５ ０􀆰 ３３
定量限 ０􀆰 ０３ ６ １􀆰 ５ １

３􀆰 ２　 样品测定　 取 ２６ 批人参药材样品， 按 “２􀆰 ３” 项下方

法制备供试品溶液， 在 “２􀆰 １” 项条件下进样测定， 结果

见表 ４。 由此可知， 人参正品均未检出拟人参皂苷 Ｆ１１， 而

８ 批经性状鉴定为掺西洋参的样品均检出拟人参皂苷 Ｆ１１，
表明市场上西洋参冒充人参的情况较为严重。 另外， 将掺

伪品中的人参主根挑出进行测定， 均未检出拟人参皂苷

Ｆ１１， 证实其为西洋参特征成分。
取 ３５ 批脑安制剂 Ａ 和 ３４ 批脑安制剂 Ｂ， 按 “２􀆰 ３” 项

下方法制备供试品溶液， 在 “２􀆰 １” 项条件下进样测定，
结果见表 ５。
４　 讨论

４􀆰 １　 检测手段选择　 本实验考察了高效液相色谱法测定拟

人参皂苷 Ｆ１１的样品前处理方式 （正丁醇提取、 氨试液洗涤
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　 　 　 　 表 ４　 人参药材测定结果 （μｇ ／ ｇ）

编号 拟人参皂苷 Ｆ１１含量 编号 拟人参皂苷 Ｆ１１含量

７０ ４９４􀆰 ３ ８３ ５６􀆰 ９
７１ 未检出 ８４ １２􀆰 ６
７２ 未检出 ８５ 未检出

７３ 未检出 ８６ 未检出

７４ 未检出 ８７ 未检出

７５ １０􀆰 ６ ８８ 未检出

７６ ９２􀆰 ９ ８９ 未检出

７７ １０５􀆰 ５ ９０ 未检出

７８ 未检出 ９１ 未检出

７９ １１􀆰 ３ ９２ 未检出

８０ 未检出 ９３ 未检出

８１ ３１４􀆰 ０ ９４ 未检出

８２ 未检出 ９５ 未检出

表 ５　 脑安制剂测定结果 （μｇ ／ ｇ）

制剂 编号
拟人参皂苷

Ｆ１１含量
制剂 编号

拟人参皂苷

Ｆ１１含量

脑安制剂 Ａ １ ５８􀆰 ７ 脑安制剂 Ｂ ３６ ６􀆰 ６
２ ５１􀆰 ２ ３７ ７􀆰 ６
３ ４７􀆰 １ ３８ ６５􀆰 ０
４ ６０􀆰 ８ ３９ ８􀆰 ９
５ ３１􀆰 ６ ４０ ６２􀆰 ０
６ ５０􀆰 ８ ４１ ５４􀆰 ０
７ １２􀆰 １ ４２ ６􀆰 ４
８ ２３３􀆰 １ ４３ ６􀆰 ６
９ ５２􀆰 ２ ４４ ３􀆰 １
１０ ４６􀆰 ０ ４５ ７􀆰 ３
１１ ５１􀆰 １ ４６ ５１􀆰 ７
１２ ４５􀆰 ８ ４７ ６􀆰 ３
１３ ２４２􀆰 ７ ４８ ６４􀆰 ４
１４ １１􀆰 ６ ４９ ５１􀆰 ７
１５ ２６５􀆰 ３ ５０ ６􀆰 ９
１６ ７６􀆰 ７ ５１ ４９􀆰 １
１７ ２１２􀆰 ８ ５２ ７􀆰 １
１８ １２１􀆰 ２ ５３ ３􀆰 ６
１９ ３５􀆰 ４ ５４ ３８􀆰 ４
２０ １７５􀆰 ９ ５５ ２６􀆰 ５
２１ ５５􀆰 ６ ５６ ６􀆰 ５
２２ ２７５􀆰 ９ ５７ ７􀆰 ２
２３ ２３１􀆰 ２ ５８ ６􀆰 ６
２４ １８２􀆰 ５ ５９ ６􀆰 ９
２５ ２７９􀆰 １ ６０ ５３􀆰 ０
２６ ３４􀆰 ９ ６１ ６１􀆰 ６
２７ １６７􀆰 １ ６２ ５０􀆰 ７
２８ １５５􀆰 ７ ６３ ６０􀆰 ０
２９ ５０􀆰 ９ ６４ ５􀆰 ９
３０ ２８􀆰 ７ ６５ ６１􀆰 ６
３１ １１３􀆰 ２ ６６ ７６􀆰 ４
３２ ４􀆰 ０ ６７ ７９􀆰 ５
３３ ＜１􀆰 ５（定量限） ６８ ７９􀆰 ６
３４ ＜１􀆰 ５（定量限） ６９ ７５􀆰 ２
３５ ＜１􀆰 ５（定量限） — —

并浓缩）、 检测器 （紫外检测器和蒸发光散射检测器）， 结

果色谱图中存在基质干扰， 灵敏度差， 不能满足检测需求。

因此， 采用高效液相色谱串联三重四极杆质谱法测定拟人

参皂苷 Ｆ１１。
４􀆰 ２　 液质条件优化　 因拟人参皂苷 Ｆ１１为负离子模式采集，
流动相水相采用 ２０ ｍｍｏｌ ／ Ｌ 甲酸铵溶液增加响应。 有机相

为乙腈时， 人参皂苷 Ｒｆ （人参特征成分， 拟人参皂苷 Ｆ１１

的同分异构体） 在 ｍ ／ ｚ ８４５􀆰 ５ ～ ６５３􀆰 ６ 通道中稍有干扰。 有

机相为乙腈⁃四氢呋喃 （９ ∶ １） 时， 可使人参皂苷 Ｆ１１和人

参皂苷 Ｒｆ 基线分离， 结果更加准确可靠。 质谱条件经摸

索， 母离子为 ［Ｍ＋ＨＣＯＯ］ －时较 ［Ｍ⁃Ｈ］ －响应好。
４􀆰 ３　 判定规则　 拟人参皂苷 Ｆ１１为西洋参特征成分， 如在

人参药材和脑安制剂中检出拟人参皂苷 Ｆ１１超过检出限即应

视为检出西洋参。 但考虑到实际生产中非主观原因的极微

量混入， 掺西洋参比例低于 ５％ 时一般为非故意掺伪， 故以

大于 ５％ 时判定为检出西洋参。
根据文献 ［１７⁃２０］ 报道的 ２７ 批西洋参药材拟人参皂

苷 Ｆ１１含量， 并自测了 ３ 批西洋参， ３０ 批西洋参中拟人参皂

苷 Ｆ１１平均含量为 １ ２４４μ ｇ ／ ｇ。 按此含量折算， 人参药材中

拟人参皂苷 Ｆ１１应不得超过 ６２ μｇ ／ ｇ， 脑安制剂 Ａ 中拟人参

皂苷 Ｆ１１应不得超过 １５􀆰 ５ μｇ ／ ｇ， 脑安制剂 Ｂ 中拟人参皂苷

Ｆ１１应不得超过 １０􀆰 ４ μｇ ／ ｇ。 基于此标准， ２６ 批人参药材中

有 ４ 批检出西洋参， ３５ 批脑安制剂 Ａ 中有 ２９ 批检出西洋

参， ３４ 批脑安制剂 Ｂ 中有 １８ 批检出西洋参。
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摘要： 目的　 研究生脉饮 （党参方和红参方） 的抗氧化活性， 建立生脉饮生物活性质量控制标准。 方法　 采用薄层

生物自显影技术测定生脉饮中各药味的 ＤＰＰＨ 自由基清除能力， 将筛选得到抗氧化活性药味进行物质基础分析， 选择

抗氧化活性较强成分作为质量控制指标。 采用紫外分光光度法验证薄层生物自显影的可靠性。 结果　 生脉饮 （红参方

和党参方） 具有较强 ＤＰＰＨ 自由基清除能力， 方中五味子清除能力最强， 其含有抗氧化活性较强的内消旋二氢愈创木

脂酸和安五脂素。 紫外分光光度法测定结果与薄层生物自显影结果基本一致。 结论　 该方法可行、 专属性好， 可用于

五味子中抗氧化成分的质量控制。
关键词： 生脉饮； 抗氧化活性； 薄层生物自显影； 紫外分光光度法； ＤＰＰＨ 法
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　 　 薄层生物自显影 （ＴＬＣ⁃ｂｉｏａｕｔｏｇｒａｐｈｙ） 是近代发展起

来的一种药物分析方法， 薄层板采用特定显色剂使活性成

分显现出与背景颜色有差异的斑点， 可从粗提取物中筛选

出活性物质［１⁃３］ ， 具有同时实现薄层分离、 活性物质测定的

优点［４⁃５］ 。
“生脉方” 为经典名方， 目前临床使用的生脉饮中成

药有红参方和党参方 ２ 种， 具有益气复脉、 养阴生津的功

效， 主治气阴两亏、 心悸气短、 脉微自汗［６］ ， 也常用于休

克、 肺心病、 心肌保护、 细胞免疫调节、 心血管疾病等多

种疾病的治疗［７⁃１０］ 。 自由基是人体内各种生化反应的中间

产物， 其异常积累会导致机体发生氧化损伤［１１］ 。 抗氧化物

质可有效清除体内过多的自由基或者切断自由基链反应，
从而抑制机体的氧化损伤， 发挥治疗心血管、 肺心病、 阿

尔茨海默病、 糖尿病等多种疾病的作用［１２］ 。
目前对抗氧化物质的体外活性评价方法主要有自由基

清除法、 脂质过氧化抑制法、 总抗氧化能力测定等［１３⁃１４］ 。
本研究同时采用薄层生物自显影和紫外分光光度法测定生

脉饮 ＤＰＰＨ 自由基清除能力， 并以维生素 Ｃ 为阳性对照，
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