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摘要： 目的　 建立 ＨＰＬＣ 法同时测定补脑软胶囊中 ５⁃羟甲基糠醛、 绿原酸、 咖啡酸、 马钱苷、 芍药苷、 阿魏酸、 洋川

芎内酯 Ｉ、 淫羊藿苷、 补骨脂素、 异补骨脂素、 甘草酸的含量。 方法　 分析采用 Ｗａｔｅｒｓ Ｓｙｍｍｅｔｒｙ Ｃ１８色谱柱 （２５０ ｍｍ×
４􀆰 ６ ｍｍ， ５ μｍ）； 流动相乙腈⁃０􀆰 １％ 磷酸， 梯度洗脱； 体积流量 １􀆰 ０ ｍＬ ／ ｍｉｎ； 柱温 ３５ ℃； 检测波长 ２３０、 ２８０ ｎｍ。
结果　 １１ 种成分在各自范围内线性关系良好 （ ｒ＞ ０􀆰 ９９９ ０）， 平均加样回收率 ９８􀆰 ４７％ ～ １０３􀆰 ３０％ ， ＲＳＤ １􀆰 １３％ ～
２􀆰 ８０％ 。 结论　 该方法简便可靠， 可用于补脑软胶囊的质量控制。
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　 　 阿尔茨海默病是一种与认知密切相关的神经性

疾病， 其发病原因复杂， 主要表现为记忆、 语言、
行为、 思想等方面的障碍［１⁃２］， 中医将本病归属于

“痴呆” 范畴， 认为其病理基础为髓海失养、 肾精

不足、 气血虚弱、 痰扰清窍［３⁃４］。 补脑软胶囊是由

甘肃省中医院院内制剂补脑膏 （甘药制备字

Ｚ２０１９０３２００００） 改良而来， 全方由当归、 川芎、
黄芪、 赤芍、 黄精等 １４ 味中药组成［５］， 具有益气

补血、 填精补髓之效， 治疗肾虚精亏、 髓海不足、
气血亏虚所致痴呆症的疗效显著［６］， 方中当归所

含阿 魏 酸 具 有 抗 氧 化、 抗 血 栓、 神 经 保 护 作

用［７⁃８］， 川芎所含洋川芎内酯 Ｉ 具有抗炎、 抗脑缺

血损伤、 抗氧化作用［９⁃１０］， 淫羊藿所含淫羊藿苷具

有抗炎、 增强免疫力作用［１１⁃１３］， 黄精所含 ５⁃羟甲

基糠醛对慢性炎症性疾病有防治作用［１４⁃１５］， 补骨

脂所含补骨脂素对血管性痴呆有神经保护作

用［１６⁃１７］， 山茱萸所含马钱苷对神经系统具有调节

作用且能促进创伤神经修复， 改善认知缺陷［１８⁃１９］，
对脑部疾病的临床疗效确切， 尤其是对血管性痴

呆、 阿尔茨海默病早期患者认知功能的改善［２０⁃２１］。
目前， 补脑软胶囊质量标准中以芍药苷、 阿魏

酸、 毛蕊异黄酮葡萄糖苷为指标成分， 数量偏少，
难以全面保障其质量与疗效［２２］。 为了有效提升补

脑软胶囊质量标准， 确保其临床用药安全， 本实验

建立 ＨＰＬＣ 法同时测定 ５⁃羟甲基糠醛、 绿原酸、 咖

啡酸、 马钱苷、 芍药苷、 阿魏酸、 洋川芎内酯 Ｉ、
淫羊藿苷、 补骨脂素、 异补骨脂素、 甘草酸的含

量， 以期为该制剂质量控制提供理论依据。
１　 材料

１􀆰 １　 仪器　 Ｗａｔｅｒｓ ＡＲＣ 型高效液相色谱仪 （美国

Ｗａｔｅｒｓ 公司）； ＫＤＭ 型可控温电子电热套 （山东鄄

城华鲁电热仪器有限公司）； ＨＨＳ 型数显恒温水浴

锅 （江苏正基仪器有限公司）； ＢＩＯＢＡＳＥ 型医用冷

藏箱 （山东博科生物产业有限公司）； ＳＢ⁃３２００ＤＴ
型超声波清洗机 （宁波新芝生物科技有限公司）；
ＪＣＳ⁃５１００１Ｃ 型电子天平 （武义珠恒电子有限公

司）； 酒精计 （冀州市耀华器械仪表厂）。

１􀆰 ２　 试剂与药物　 阿魏酸 （批号 Ｇ１３Ｓ１１Ｌ１２４４２３）、
５⁃羟甲基糠醛 （批号 Ｍ１８ＩＢ２１５２８２）、 补骨脂素

（批号 Ｄ０７ＩＢ２３４６１２）、 马钱苷 （批号 ＪＢ２５４１２４）、
甘草酸 （批号 Ｙ０２Ｊ１１Ｌ１１３４３２）、 洋川芎内酯 Ｉ
（批 号 Ｍ２１ＨＢ１７８７０６ ）、 异 补 骨 脂 素 （ 批 号

Ｙ１４Ｏ１１Ｈ１２７４８７）、 绿原酸 （批号 Ａ２２ＧＢ１５８４９６）、
芍药苷 （批号 Ｍ２８ＧＢ１４３０８９）、 淫羊藿苷 （批号

Ｔ１１Ａ１１Ｂ１１１１１８）、 咖啡酸 （批号 Ｍ２８ＩＡ２１１１０２）
对照品 （上海源叶生物科技有限公司， 纯度

９８％ ）。 补脑软胶囊内容物 （由课题组提取， 每 １ ｇ
相当于 ２３􀆰 ６ ｇ 原药材）。 色谱纯甲醇 （上海麦克林

生化科技股份有限公司）； ＨＰＬＣ 纯乙腈 （山东禹

王和天下新材料有限公司）； ＨＰＬＣ 纯磷酸 （天津

市百世化工有限公司）； 石油醚 （６０ ～ ９０ ℃） （烟
台市双双化工有限公司）； 纯净水 （青海西宁娃哈

哈启力饮料有限公司）。
２　 方法与结果

２􀆰 １　 溶液制备

２􀆰 １􀆰 １　 对照品溶液　 精密称取 ５⁃羟甲基糠醛、 绿

原酸、 咖啡酸、 阿魏酸、 洋川芎内酯 Ｉ、 淫羊藿

苷、 补骨脂素、 异补骨脂素、 马钱苷、 芍药苷、 甘

草酸对照品适量， 甲醇制成每 １ ｍＬ 分别含 ９９􀆰 ８６、
１４０􀆰 ５７、 １７７􀆰 １２、 １７５􀆰 ３６、 １０９􀆰 ０４、 １０５􀆰 ９２、
１０６􀆰 ０８、 １０７􀆰 ３６、 ３３１􀆰 ２０、 ４４６􀆰 ８、 ３５７􀆰 ９２ μｇ 上述

成分的溶液， 即得。
２􀆰 １􀆰 ２　 供试品溶液　 精密称取本品内容物 ４ ｇ， 置

于具塞锥形瓶中， 精密加入 ４０ ｍＬ 石油醚， 超声处

理 ３０ ｍｉｎ， 过滤， 弃去石油醚， 加入 ４０ ｍＬ ７０％ 甲

醇， 超声处理 ２ 次， 在旋转蒸发仪上蒸干甲醇， 残

渣用 ７０％ 甲醇溶解， 置于 １０ ｍＬ 量瓶中， 摇匀，
０􀆰 ４５ μｍ 微孔滤膜过滤， 取续滤液， 即得。
２􀆰 １􀆰 ３　 阴性样品溶液　 按照处方工艺和组成比例，
分别制成缺淫羊藿， 缺黄精， 缺补骨脂， 缺山茱

萸， 缺赤芍， 缺甘草， 缺当归、 川芎、 益母草， 缺

当归、 川芎、 淫羊藿、 益母草的阴性样品， 按

“２􀆰 １􀆰 ２” 项下方法制备， 即得。
２􀆰 ２ 　 色 谱 条 件 　 Ｗａｔｅｒｓ Ｓｙｍｍｅｔｒｙ Ｃ１８ 色 谱 柱
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（２５０ ｍｍ× ４􀆰 ６ ｍｍ， ５ μｍ）； 流动相乙腈 （ Ａ） ⁃
０􀆰 １％ 磷酸 （Ｂ）， 梯度洗脱， 程序见表 １； 体积流

量 １􀆰 ０ ｍＬ ／ ｍｉｎ； 柱温 ３５ ℃： 样品温度 １０ ℃； 检

测波长 ２３０、 ２８０ ｎｍ； 进样量 １０ μＬ。
表 １　 梯度洗脱程序

Ｔａｂ􀆰 １　 Ｇｒａｄｉｅｎｔ ｅｌｕｔｉｏｎ ｐｒｏｇｒａｍｓ
时间 ／ ｍｉｎ Ａ 乙腈 ／ ％ Ｂ ０􀆰 １％ 磷酸 ／ ％

０ ６ ９４
８ ６ ９４
１３ １１ ８９
１８ １２ ８８
４４ １２ ８８
４６ ２１ ７９
６０ ３５ ６５
６９ ４０ ６０
７９ ５２ ４８
８０ ６ ９４
８１ ６ ９４

２􀆰 ３　 专属性试验　 精密吸取 “２􀆰 １” 项下对照品、
供试品、 阴性样品溶液适量， 在 “２􀆰 ２” 项色谱条

件下进样测定， 结果见图 １。 由此可知， 各成分色

谱峰分离度理想， 阴性无干扰， 表明该方法专属性

良好。
２􀆰 ４　 线性关系考察　 精密称取各对照品适量， 甲

醇溶解并稀释， 制成分别含 ５⁃羟甲基糠醛 １２􀆰 ４８、
２４􀆰 ９７、 ４９􀆰 ９３、 ９９􀆰 ８６、 １９９􀆰 ７２ μｇ ／ ｍＬ， 绿 原 酸

１７􀆰 ５４、 ３５􀆰 ０７、 ７０􀆰 １４、 １４０􀆰 ２８、 ２８０􀆰 ５６ μｇ ／ ｍＬ， 咖

啡酸 １１􀆰 ０７、 ２２􀆰 １４、 ４４􀆰 ２８、 ８８􀆰 ５６、 １７７􀆰 １２ μｇ ／ ｍＬ，
阿 魏 酸 ２１􀆰 ９２、 ４３􀆰 ８４、 ８７􀆰 ６８、 １７５􀆰 ３６、 ３５０􀆰 ７２
μｇ ／ ｍＬ， 洋 川 芎 内 酯 Ｉ ２７􀆰 ２６、 ５４􀆰 ５２、 １０９􀆰 ０４、
２１８􀆰 ０８、 ４３６􀆰 １６ μｇ ／ ｍＬ， 淫羊藿苷 １３􀆰 ２４、 ２６􀆰 ４８、
５２􀆰 ９６、 １０５􀆰 ９２、 ２１１􀆰 ８４ μｇ ／ ｍＬ， 补骨脂素 １３􀆰 ２６、
２６􀆰 ５２、 ５３􀆰 ０４、 １０６􀆰 ０８、 ２１２􀆰 １６ μｇ ／ ｍＬ， 异补骨

　 　 　 　

１． ５⁃羟甲基糠醛　 ２． 绿原酸　 ３． 咖啡酸　 ４． 阿魏酸　 ５． 洋川芎内酯 Ｉ　 ６． 淫羊藿苷　 ７． 补骨脂素　 ８． 异补骨脂素　 ９． 马钱苷　 １０． 芍药苷

１１． 甘草酸

１． ５⁃ｈｙｄｒｏｘｙｍｅｔｈｙｌｆｕｒｆｕｒａｌ　 ２． ｃｈｌｏｒｏｇｅｎｉｃ ａｃｉｄ　 ３． ｃａｆｆｅｉｃ ａｃｉｄ　 ４． ｆｅｒｕｌｉｃ ａｃｉｄ　 ５． ｓｅｎｋｙｕｎｏｌｉｄｅ Ｉ　 ６． ｉｃａｒｉｉｎ　 ７． ｐｓｏｒａｌｅｎ　 ８． ａｎｇｅｌｉｃｉｎ　 ９． ｌｏｇａｎｉｎ
１０． ｐａｅｏｎｉｆｌｏｒｉｎ　 １１． ｇｌｙｃｙｒｒｈｉｚｉｃ ａｃｉｄ

图 １　 各成分 ＨＰＬＣ 色谱图

Ｆｉｇ􀆰 １　 ＨＰＬＣ ｃｈｒｏｍａｔｏｇｒａｍｓ ｏｆ ｖａｒｉｏｕｓ ｃｏｎｓｔｉｔｕｅｎｔｓ

脂 素 ６􀆰 ７１、 １３􀆰 ４２、 ２６􀆰 ８４、 ５３􀆰 ６８、 １０７􀆰 ３６
μｇ ／ ｍＬ， 马钱苷 ８２􀆰 ８０、 １６５􀆰 ６０、 ３３１􀆰 ２０、 ６６２􀆰 ４０、

１ ３２４􀆰 ８０ μｇ ／ ｍＬ， 芍 药 苷 １１１􀆰 ７０、 ２２３􀆰 ４０、
４４６􀆰 ８０、 ８９３􀆰 ６０、 １ ７８７􀆰 ２０ μｇ ／ ｍＬ， 甘草酸 ２２􀆰 ３７、
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４４􀆰 ７４、 ８９􀆰 ４８、 １７８􀆰 ９６、 ３５７􀆰 ９２ μｇ ／ ｍＬ 的溶 液，
在 “２􀆰 ２” 项色谱条件下进样测定。 以对照品进样

量为横坐标 （Ｘ）， 峰面积积分值为纵坐标 （ Ｙ）
进行回归， 结果见表 ２， 可知各成分在各自范围内

线性关系良好。
表 ２　 各成分线性关系

Ｔａｂ􀆰 ２　 Ｌｉｎｅａｒ ｒｅｌａｔｉｏｎｓｈｉｐｓ ｏｆ ｖａｒｉｏｕｓ ｃｏｎｓｔｉｔｕｅｎｔｓ
成分 回归方程 ｒ 线性范围 ／ （μｇ·ｍＬ－１）

５⁃羟甲基糠醛 Ｙ＝ ７１ ７２３Ｘ＋１２２ ４３５ ０􀆰 ９９９ ３ １２􀆰 ４８～１９９􀆰 ７２
绿原酸 Ｙ＝ １５ ８１１Ｘ－２３ １５９ ０􀆰 ９９９ ８ １７􀆰 ５４～２８０􀆰 ５６
咖啡酸 Ｙ＝ ３４ ０９８Ｘ－７０ ０８０ ０􀆰 ９９９ １ １１􀆰 ０７～１７７􀆰 １２
阿魏酸 Ｙ＝ ２８ ３１０Ｘ－３８ ０５８ ０􀆰 ９９９ ６ ２１􀆰 ９２～３５０􀆰 ７２

洋川芎内酯 Ｉ Ｙ＝ １８ ３６２Ｘ＋６ ５２１ ０􀆰 ９９９ ６ ２７􀆰 ２６～４３６􀆰 １６
淫羊藿苷 Ｙ＝ １４ ９５５Ｘ＋１３ ３５４ ０􀆰 ９９９ ５ １３􀆰 ２４～２１１􀆰 ８４
补骨脂素 Ｙ＝ ３０ ３５７Ｘ－５ ６７９ ０􀆰 ９９９ ８ ２６􀆰 ５２～２１２􀆰 １６

异补骨脂素 Ｙ＝ １８ ８４３Ｘ－１６ ３２４ ０􀆰 ９９９ ５ ６􀆰 ７１～１０７􀆰 ３６
马钱苷 Ｙ＝ ４ ０８８􀆰 ９Ｘ－１７ ９８５ ０􀆰 ９９９ ８ ８２􀆰 ８０～１ ３２４􀆰 ８０
芍药苷 Ｙ＝ １３ ０７１Ｘ－２１３ ５５２ ０􀆰 ９９９ ２ １１１􀆰 ７０～１ ７８７􀆰 ２０
甘草酸 Ｙ＝ ４ ２２８􀆰 １Ｘ－２４ ９３４ ０􀆰 ９９９ ９ ２２􀆰 ３７～３５７􀆰 ９２

２􀆰 ５　 精密度试验 　 取 “２􀆰 １􀆰 １” 项下对照品溶液

适量， 在 “２􀆰 ２” 项色谱条件下进样测定 ６ 次， 测

得 ５⁃羟甲基糠醛、 绿原酸、 咖啡酸、 阿魏酸、 洋

川芎内酯 Ｉ、 淫羊藿苷、 补骨脂素、 异补骨脂素、
马钱苷、 芍药苷、 甘草酸峰面积 ＲＳＤ 分别为

０􀆰 ５０％ 、 ０􀆰 ３３％ 、 ０􀆰 ３７％ 、 ０􀆰 ４１％ 、 ０􀆰 ３５％ 、 ０􀆰 ４１％ 、
０􀆰 ３８％ 、 ０􀆰 ３５％ 、 ０􀆰 ６６％ 、 １􀆰 １９％ 、 ０􀆰 ４２％ ， 表明仪

器精密度良好。
２􀆰 ６　 稳定性试验 　 取 “２􀆰 １􀆰 ２” 项下供试品溶液

适量， 于 ０、 ４、 ８、 １２、 １６、 ２４ ｈ 在 “２􀆰 ２” 项色

谱条件下进样测定 ６ 次， 测得 ５⁃羟甲基糠醛、 绿原

酸、 咖啡酸、 阿魏酸、 洋川芎内酯 Ｉ、 淫羊藿苷、

补骨脂素、 异补骨脂素、 马钱苷、 芍药苷、 甘草酸

峰 面 积 ＲＳＤ 分 别 为 ０􀆰 ７０％ 、 １􀆰 ８９％ 、 １􀆰 ７９％ 、
０􀆰 ４１％ 、 ０􀆰 ８６％ 、 ０􀆰 ５３％ 、 ０􀆰 ３６％ 、 １􀆰 ２８％ 、 １􀆰 ２１％ 、
０􀆰 ８１％ 、 １􀆰 ６４％ ， 表明溶液在 ２４ ｈ 内稳定性良好。
２􀆰 ７　 重复性试验 　 取本品 ６ 份， 按 “２􀆰 １􀆰 ２” 项

下方法制备供试品溶液， 在 “２􀆰 ２” 项色谱条件下

进样测定 ６ 次， 测得 ５⁃羟甲基糠醛、 绿原酸、 咖啡

酸、 阿魏酸、 洋川芎内酯 Ｉ、 淫羊藿苷、 补骨脂

素、 异补骨脂素、 马钱苷、 芍药苷、 甘草酸峰面积

ＲＳＤ 分 别 为 ０􀆰 ９８％ 、 ２􀆰 １９％ 、 ０􀆰 ８０％ 、 ０􀆰 １９％ 、
１􀆰 ２７％ 、 ０􀆰 ６８％ 、 ０􀆰 ６２％ 、 ２􀆰 ０４％ 、 １􀆰 ５７％ 、 １􀆰 ４４％ 、
１􀆰 ４３％ ， 表明该方法重复性良好。
２􀆰 ８　 加样回收率试验　 精密称各成分含量已知的

本品 ９ 份， 每份 ２􀆰 ０ ｇ， 每 ３ 份为 １ 组， 分别按

５０％ 、 １００％ 、 １５０％ 水平加入 “２􀆰 １􀆰 １” 项下对照

品溶液， 置于 １０ ｍＬ 量瓶中， 按 “２􀆰 １􀆰 ２” 项下方

法制备供试品溶液， 在 “２􀆰 ２” 项色谱条件下进样

测定， 计算回收率。 结果， ５⁃羟甲基糠醛、 绿原

酸、 咖啡酸、 阿魏酸、 洋川芎内酯 Ｉ、 淫羊藿苷、
补骨脂素、 异补骨脂素、 马钱苷、 芍药苷、 甘草酸

平 均 加 样 回 收 率 分 别 为 ９９􀆰 ４％ 、 １０３􀆰 ３０％ 、
１０１􀆰 ２３％ 、 ９９􀆰 ４１％ 、 １０２􀆰 ４８％ 、 ９８􀆰 ４７％ 、 １０１􀆰 １２％ 、
１０２􀆰 ９４％ 、 １００􀆰 ６２％ 、 １００􀆰 ６５％ 、 １０１􀆰 ２４％ ， ＲＳＤ 分

别 为 １􀆰 ８０％ 、 １􀆰 １３％ 、 ２􀆰 ０４％ 、 １􀆰 ５７％ 、 １􀆰 ４３％ 、
１􀆰 ２６％ 、 ２􀆰 ５４％ 、 １􀆰 ４０％ 、 ２􀆰 ８０％ 、 ２􀆰 ５７％ 、 ２􀆰 ３３％ 。
２􀆰 ９　 样品含量测定　 取 ３ 批样品， 每批 ３ 份， 按

“２􀆰 １􀆰 ２” 项下方法制备供试品溶液， 在 “２􀆰 ２” 项

色谱条件下进样测定， 计算含量， 结果见表 ３。
表 ３　 各成分含量测定结果 （ｍｇ ／ ｇ， ｎ＝３）

Ｔａｂ􀆰 ３　 Ｒｅｓｕｌｔｓ ｆｏｒ ｃｏｎｔｅｎｔ ｄｅｔｅｒｍｉｎａｔｉｏｎ ｏｆ ｖａｒｉｏｕｓ ｃｏｎｓｔｉｔｕｅｎｔｓ （ｍｇ ／ ｇ， ｎ＝３）
批号 ５⁃羟甲基糠醛 绿原酸 咖啡酸 阿魏酸 洋川芎内酯 Ｉ 淫羊藿苷

２０２４０５２５ ０􀆰 ３４０ ２ ０􀆰 ２７５ １ ０􀆰 ０４２ ８ ０􀆰 ３１７ ５ ０􀆰 ２８３ ２ ０􀆰 １５１ ４
２０２４０７１８ ０􀆰 ３３４ ７ ０􀆰 ２６７ ２ ０􀆰 ０４２ ０ ０􀆰 ３１７ １ ０􀆰 ２８８ ８ ０􀆰 １５１ ５
２０２４０８１５ ０􀆰 ３３４ ８ ０􀆰 ２６９ ０ ０􀆰 ０４１ ５ ０􀆰 ３１６ ９ ０􀆰 ２８９ ４ ０􀆰 １５２ ８

批号 补骨脂素 异补骨脂素 马钱苷 芍药苷 甘草酸

２０２４０５２５ ０􀆰 １０７ ６ ０􀆰 ０９２ ５ １􀆰 ００５ １ １􀆰 １６１ ０ ０􀆰 ３０２ ３
２０２４０７１８ ０􀆰 １０７ ５ ０􀆰 ０９３ ４ ０􀆰 ９９５ ７ １􀆰 １４７ ９ ０􀆰 ２９２ １
２０２４０８１５ ０􀆰 １０８ ５ ０􀆰 ０９３ ２ ０􀆰 ９９５ ２ １􀆰 １５０ ３ ０􀆰 ２９７ ６

３　 讨论

３􀆰 １　 色谱条件筛选 　 本实验首先在 ２１０ ～ ４００ ｎｍ
波长处对 ５⁃羟甲基糠醛、 绿原酸、 咖啡酸、 阿魏

酸、 洋川芎内酯 Ｉ、 淫羊藿苷、 补骨脂素、 异补骨

脂素、 马钱苷、 芍药苷、 甘草酸进行全波长扫描，
发现其最大吸收波长分别为 ２８４、 ３２７、 ３２７、 ３１６、
２６９、 ２７０、 ２４６、 ２４６、 ２３０、 ２４０、 ２５４ ｎｍ， 为了保

证检测准确性， 采用双波长检测， 发现在 ２３０ ｎｍ
处马钱苷、 芍药苷、 甘草酸响应值较高， 考虑到整

体峰形协调性， 其他成分在 ２８０ ｎｍ 处进行检测。
再分别考察了流动相 Ａ （甲醇、 乙腈）、 Ｂ （０􀆰 １％
醋酸、 水、 ０􀆰 １％ 磷酸、 ０􀆰 ２％ 磷酸）， 发现以乙腈⁃
０􀆰 １％ 磷酸洗脱时杂质峰较少， 溶剂峰较低， 分离

效果良好。 最后， 分别考察了柱温 ２５、 ３０、 ３５ ℃，
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发现在 ３５ ℃下柱效升高， 分离度理想。
３􀆰 ２　 提取工艺筛选　 本实验首先考察了提取溶剂，
基于相似相溶原理先用石油醚提取， 除去制剂外壳

残留物， 再分别以 ７０％ 甲醇、 ７０％ 乙醇、 甲醇、 乙

醇提取 ２ 次， 最终确定为 ７０％ 甲醇， 并且发现不同

提取方法所得 ５⁃羟甲基糠醛含量有所差异， 还需

进一步优化。 再考察了提取时间， 分别设定 １０、
２０、 ３０ ｍｉｎ 及 ３０ ｍｉｎ 以上， 发现提取 ３０ ｍｉｎ 时效

果最佳。
４　 结论　

本实验建立 ＨＰＬＣ 法同时测定补脑软胶囊中 ５⁃
羟甲基糠醛、 绿原酸、 咖啡酸、 阿魏酸、 洋川芎内

酯 Ｉ、 淫羊藿苷、 补骨脂素、 异补骨脂素、 马钱

苷、 芍药苷、 甘草酸的含量， 该方法在前期质量标

准的基础上进行优化， 同时也保留了部分原有处理

方法， 具有干扰少、 结果可靠、 分析准确、 检测成

分多元化等特点， 可为该制剂新质量标准制定提供

技术参考。

参考文献：

［ １ ］ 　 刘　 莉， 王雪梅， 韩宇博， 等． 抗阿尔茨海默病的中药治

疗及其作用机制研究概 况［Ｊ］ ． 时珍国医国药， ２０２２，
３３（１０）： ２４７７⁃２４８０．

［ ２ ］ 　 谢　 宁， 王　 琪． 从肾防治老年脑病的策略探讨［Ｊ］ ． 世界

科学技术 （中医药现代化）， ２０１８， ２０（６）： ９００⁃９０４．
［ ３ ］ 　 宋克立， 刘源香． 中医治疗阿尔茨海默病研究进展［Ｊ］ ．

西部中医药， ２０１９， ３２（４）： １４８⁃１５１．
［ ４ ］ 　 颜乾麟， 邢　 斌． 阿尔茨海默病中医治疗目的和方法的拓

展［Ｊ］ ． 中医杂志， ２００３， ４４（１０）： ７２５⁃７２６．
［ ５ ］ 　 芦少敏． 补脑膏治疗多发性神经病疗效观察［Ｊ］ ． 中国中医

药信息杂志， ２００３， １０（６）： ５６．
［ ６ ］ 　 李妍怡， 刘志军， 杨瑞龙， 等． 补脑膏治疗血管性痴呆 ７０

例［Ｊ］ ． 中医研究， ２０１０， ２３（１）： ４１⁃４３．
［ ７ ］ 　 张　 欣， 高增平． 阿魏酸的研究进展［Ｊ］ ． 中国现代中药，

２０２０， ２２（１）： １３８⁃１４７．
［ ８ ］ 　 祝合朋， 陈瑞晗， 邬　 钰， 等． 阿魏酸对阿尔兹海默症模

型小 鼠 骨 骼 的 影 响［Ｊ］ ． 中 国 骨 质 疏 松 杂 志， ２０２４，
３０（９）： １２７５⁃１２８０．

［ ９ ］ 　 徐兰兰， 车仙花， 李　 宁， 等． 洋川芎内酯类化合物药理

作用研究进展［Ｊ］ ． 现代中药研究与实践， ２０２２， ３６（２）：
９８⁃１０２．

［１０］ 　 张丽娟， 刘继勇， 姚　 翀， 等． 洋川芎内酯类化合物药理

作用 研 究 进 展［Ｊ］ ． 中 国 药 学 杂 志， ２０１５， ５０ （ １３ ）：
１０８１⁃１０８４．

［１１］ 　 王义翠， 彭慧霞， 夏子岚， 等． 淫羊藿苷药理作用及应用

研究进展［Ｊ］ ． 中华中医药学刊， ２０２３， ４１（６）： １８２⁃１８６．
［１２］ 　 李　 莹， 黄南渠， 冯　 飞， 等． 淫羊藿苷在阿尔茨海默病

中的神经保护作用及机制研究进展［Ｊ］ ． 中药药理与临床，
２０１９， ３５（１）： １９２⁃１９６； ２７．

［１３］ 　 路宇仁， 陈昳冰， 崔元璐， 等． 淫羊藿苷药理作用研究进

展［Ｊ］ ． 中国实验方剂学杂志， ２０１８， ２４（１７）： ２０９⁃２２０．
［１４］ 　 姜哲轶， 吴婷月， 沈传斌， 等． ５⁃羟甲基糠醛的药理作用

研究进展［Ｊ］ ． 新乡医学院学报， ２０２２， ３９（１）： ９２⁃９５．
［１５］ 　 王　 梅， 王越欣， 武英茹， 等． ５⁃羟甲基糠醛在中药加工

过程中的变化及药理作用研究概况［Ｊ］ ． 药物评价研究，
２０２０， ４３（１１）： ２３１９⁃２３２７．

［１６］ 　 汪庆飞， 高家荣． 补骨脂的药理作用研究进展［Ｊ］ ． 中国妇

幼健康研究， ２０１６， ２７（Ｓ１）： ２５６⁃２５７．
［１７］ 　 鲁亚奇， 张　 晓， 王金金， 等． 补骨脂化学成分及药理作

用研究进展［Ｊ］ ． 中国实验方剂学杂志， ２０１９， ２５ （ ３）：
１８０⁃１８９．

［１８］ 　 胡家铭， 陈　 权， 肖鲁伟， 等． 马钱苷药理学作用及机制

研究进展［Ｊ］ ． 中国中医基础医学杂志， ２０２０， ２６ （ ８）：
１２０６⁃１２０９．

［１９］ 　 Ｎｉｅ Ｌ Ｌ， Ｈｅ Ｋ Ｗ， Ｘｉｅ Ｆ Ｚ， ｅｔ ａｌ． Ｌｏｇａｎｉｎ ｓｕｂｓｔａｎｔｉａｌｌｙ
ａｍｅｌｉｏｒａｔｅｓ ｍｏｌｅｃｕｌａｒ ｄｅｆｉｃｉｔｓ， ｐａｔｈｏｌｏｇｉｅｓ ａｎｄ ｃｏｇｎｉｔｉｖｅ
ｉｍｐａｉｒｍｅｎｔ ｉｎ ａ ｍｏｕｓｅ ｍｏｄｅｌ ｏｆ Ａｌｚｈｅｉｍｅｒ’ｓ ｄｉｓｅａｓｅ［Ｊ］ ． Ａｇｉｎｇ
（Ａｌｂａｎｙ ＮＹ）， ２０２１， １３（２０）： ２３７３９⁃２３７５６．

［２０］ 　 李喜香， 豆金彦， 潘从泽， 等． 补脑软胶囊对阿尔茨海默

病大鼠学习记忆能力及海马区神经细胞损伤的影响［Ｊ］ ．
中国中医药信息杂志， ２０１９， ２６（１１）： ５７⁃６１．

［２１］ 　 李喜香， 潘从泽， 王建良， 等． 补脑软胶囊对血管性痴呆

小鼠学习、 记忆能力和海马组织的影响［Ｊ］ ． 中医研究，
２０１６， ２９（１１）： ６７⁃７０．

［２２］ 　 李喜香， 刘效栓， 毕映燕， 等． 补脑软胶囊质量标准的研

究［Ｊ］ ． 中成药， ２０１６， ３８（２）： ３２１⁃３２５．

８４１２

２０２５ 年 ７ 月

第 ４７ 卷　 第 ７ 期

中 成 药

Ｃｈｉｎｅｓｅ Ｔｒａｄｉｔｉｏｎａｌ Ｐａｔｅｎｔ Ｍｅｄｉｃｉｎｅ
Ｊｕｌｙ ２０２５

Ｖｏｌ． ４７　 Ｎｏ． ７


